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EL PAPA DE
LOSINFLUENCERS

En 1956, Luis Spota publicé Casi el paraiso, una novela que exhibia la facilidad
con la que la clase pudiente en México se dejaba impresionar por el oropel. En sus
paginas, un falso principe italiano ponia de cabeza a las sefioras y los sefiores “de
alcurnia” sin mayor esfuerzo que el de provenir de Europa, por mas que Ugo Conti
hubiera sido parido por una prostituta y no por una reina.

Pienso en el libro de Spota, mientras me entero —por conducto de un indiscreto
blogger de sociales— que Kim Kardashian cobra hasta medio millén de délares por
asistir a una fiesta y dejarse tomar la fotografia que lo pruebe.

A mi memoria viene también aquella ocasion en la que un hombre de negocios
pregunto incrédulo a sus colegas, en mitad de una reunion: “;De verdad hay gente
que cobra por twittear?”.

Si. Se llaman influencers, le dijimos al ejecutivo. Cosa curiosa, reflexiono mien-
tras surfeo entre blogs en la sala de espera de un aeropuerto, tal parece que mucho
antes de que Internet propiamente existiera, Luis Spota ya habia inventado al pri-
mer influencer. En su caso un vividor que desangraba a la “realeza” mexicana de
principios del siglo pasado, dejandose admirar en sus asambleas sociales.

Hace mucho que la idea del influencer que vive de los retweets que consigue
se desmorond. Hoy los pesos pesados de la red sustentan su arrastre con acciones
reales en el mundo real.

Internet representa un infinito negocio por descubrir, pero a la vez un océano
impredecible. Los mercaddlogos, community managersy expertos en Big Data in-
tentan desentrafiar sus secretos y dominar sus cambios de humor, sin perder de
vista que al otro lado de cualquier conexion se encuentran otros seres humanos.

En la edicidn que tienes en tus manos, coinciden dos personajes que han con-
seguido hacer de la virtualidad y la viralidad su pasion y su modus vivendi. Por un
lado, el carismatico Gonzalo Alonso, primer director de Google Latinoamérica y hoy
consultor digital, que se somete a la Entrevista Playboy. Y por el otro, Manelyk,
cantante, empresaria y estrella de Aca Shore con nada menos que 2,1 millones de
seguidores en Instagram, que adorna con su belleza nuestra portada de marzo.

Dos personajes que, a diferencia del principe Conti, no viven de su fama sino
que se han hecho famosos a costa de trabajar duro. Influencers ellos si, con el ti-
tulo ganado a pulso.

Traidos del mundo virtual a las paginas de una revista impresa. Que dicho sea
de paso, cada vez sigue mas las huellas digitales.

Y celebremos que el desnudo volvié a Playboy.

ARTURO FLORES
Editor en Jefe
@ArturoElEditor
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EN PORTADA

Manelyk

Es una de las principales razones para ver Aca Shore. Pero
creimos que le estorbaba el traje de bario y ella estuvo de
acuerdo. ;Listo para un paseo por el paraiso?
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VIERNES
17 DE MARZ0
3:00 PM

AQUILES SERDAN 400, ESQ. CON
NEXTENGO, AZCAPOTZALCO.

JUEVES
23 DE MARZO
2:00 PM

MELCHOR 0CAMP0 193
COL. VERONICA ANZURES.

VIERNES
24 DE MARZO
2:00 PM

INSURGENTES Y EJE 1 NORTE,
COL. BUENAVISTA.

03 .2017

ELLA NOS PONE NERVIOSOS
Andrea Prince

Esta rubia trabaja modelando bikinis y
en distintas causas animales. Aunque
te aseguramos que es todo menos la
sefiora de los gatos de su cuadra.

LECCION DE ESTILO

D) Lema

Es el encargado de llevar los beats del
Marguee Las Vegas. Deportista y libre

de alcohol, se porta mucho mejor de lo
que esperarias.

OBJETOS DEL DESEO

Si necesitas un yate digno de un
playboy para pasear con tu chicay tus
amigos, échale un o0jo a esta obra de
arte que arrebata el aliento.

RELOJES

Oris ofrece una edicion limitada que
recuerda la magia de los sonidos
jazzisticos de John Coltrane.

MODA

Renueva tu guardarropa con un estilo
californiano: estampados calidos y
telas ligeras para refrescar tu look.

RESTAURANTES

Campo Baja es el spot para darte las
mejores delicias del mar con un toque
muy auténtico.



CRONICA

Abrazame en la linea

Una vez al afio, los migrantes de
ambos lados de la frontera mexi-
coestadounidense se encuentran con
un fin: tener unos minutos al lado
de sus seres queridos, antes de
volver a separarse.

ACTUALIDAD

Por primera vez, te contamos las
bases y expresiones del variado
feminismo mexicano en un tutorial
que retoma las voces de cinco
mujeres que lo practican a diario en
nuestro pais.

DEPORTES

Pep Guardiola fue visto como un ot
revolucionario, pero sus actuales
resultados con el Manchester City
abren las dudas. ;Se termind el
encanto del mago?

AUTOS

El Mercedes Benz amc E63 s 4Matic+
eleva los conceptos de potencia,
lujo y deportividad de la marca.
¢;Listo para arrancar?

ESPECIAL DE VIAJES

Te preparamos una guia imperdible
para recorrer el mundo. Destinos,
consejos y tendencias para tu alma
de viajero en modo Conejito.

VIAJEROS

LA Rioja es el enclave espafiol
donde el vino es sexy por exce-
lencia. ;Te animas a esta aventura
de tapas, castillos y bodegas para
todos los gustos?

PLAYMATE

Sherra Michelle

La temporada inaugura los flore-
cimientos del afio. ;Qué mejor que
tener un brote de belleza como

el de nuestra flamante sefiorita
Marzo?

TERCER PICTORIAL

April Eve

El azul de los ojos de esta modelo
holandesa puede rivalizar con ma-
res y albercas de hoteles de lujo.
;Quieres comprobarlo?

Gonzalo Alonso

El exdirector de Google México

y Latinoamérica ahora lidera su
propia empresa: ClowderTank.
Hablamos con él de tecnologia,
impresos y la dolorosa transicion
digital de nuestros dias.

Liz Gallardo

La guapa actriz tapatia nos con-
fiesa su pecado favorito, la mayor
locura gue hizo por amory las apps
que usa las noches de viernes.
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MUNDO
PLAYBOY

FALLING IN LOVE WITH THEM

Nuestras Playmates de portada, Khloé Terae, Ashley Noel y Amy Lee
Summers enamoraron a los representantes de los medios de comunicacion
durante la presentacién de su portada. Los periodistas no dejaron pasar la
oportunidad de reconocer lo hermosas que se veian en las fotografias, cu-
biertas de chocolate, a lo que las modelos respondieron enviando un beso a
las camaras. Después tuvieron una firma de autégrafos en la que reunieron
a cientos de seguidores, jcoémo no amarlas!

6 MARZ0 2017_playboy.com.mx
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FOTOGRAFIAS DE NANCY GRANADOS

MUNDO
PLAYBOY

BELLAS Y MADRUGADORAS

JQuién dijo que cuatro bellas mujeres no se pueden
levantar temprano? Las chicas visitaron a quienes se
encargan de llevar Playboy México hasta ti.

LO QUE SUCEDE EN PUEBLA...

No en vano recibimos muchos mensajes en redes sociales en los que se
nos pide llevar a las Playmates de portada a otros estados de la Repiiblica.
El mes pasado, tres de las cuatro estrellas de febrero visitaron el centro de
Puebla y causaron un auténtico revuelo. Muchisimos fans se dieron cita en
las calles para conocerlas de cerca. jPronto regresaremos!

SEXY
DATING

Finalmente, ya con
Stefanie Knight para
completar el equipo, las
cuatro Playmates nos
visitaron en la oficina de
Playboy para realizar
nuestro tradicional
interrogatorio en vivo.
Los cibernautas querian
hablar de sexo y ellas...
iNo se guardaron nada!
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MUNDO
PLAYBOY

LA EXPERIENCIA PLAYBOY

Playboy México llevé a cabo el primer coctel para clientes VIP en sus oficinas, permitiendo que
aliados importantes a la marca tuvieran oportunidad de experimentar el Mundo Playboy.

Las Playmates internacionales, quienes fueron parte de las portadas de enero y febrero, estu-
vieron presentes tomdndose fotos y autografiando revistas y anuarios de coleccion que se les
obsequiaron a los invitados. Una cata mexicana a la luz de las velas fue la estelar de la noche,
desarrollada por la sommelier Ada Stiker con los vinos Origo. La comida estuvo a cargo del restau-
rante mexicano Las Mayoras, del Chef René Barragan, y el empresario Dorian Torreblanca, quienes
presentaron cinco delicias para maridar.

La pbj mexicana GYGY amenizo la velada con una excelente seleccion de miisica contempordnea
mexicana estilo chill out. Sin duda, hubo muchas sorpresas para los invitados. Este es el primero de
los cocteles que Playboy México llevard a cabo para consentir a sus clientes y aliados comerciales.

LILIAN ALZATE Y LILIANA AMPUDIA

CHEF RENE BARRAGAN Y DORIAN TORREBLANCA
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ADA STIKER

POR MARIA SAMA

FOTOGRAFIAS DE NANCY GRANADOS



COMPRATU TARJETA

AL 50% Y OBTEN 100 PUNTOS DE BIENVENIDA
EN EL PROGRAMA Club Fondue.

jTe consentimos para que nos visites siempre!

Promocién valida para mayores de edad, al presentar el cupén en la sucursal. Para aplicar la
promocién es necesario un consumo minimo de 100 pesos. El cupdn puede usarse sélo una vez.

Vigencia al 30 de abril de 2017.



ANDREA
PRINCE

Cero debilidad. Esta rubia
es una verdadera fortaleza
cuando pensamos en la pa-
labra sexy. Cuenta que ama
a los gatos, es vegetarianay
trabaja en el modelaje de bi-
kinis y las causas animales.
¢Tu crees que se quedaria
sola con sus felinos un
viernes por la noche?

¢LE REGALAS
UN GATITO?

@BaeAndreaPrince

@lovemissespeepers

FOTOGRAFIA
ROMAN GOMEZ
@PLAYADURA
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INSTINTO
BASICO hreves

ASll, AS|" AS|. .. Gansito chelero

Cerveza y milsica suenan inseparables,
ast que Goose Island comenzé desde 2013
una serie de colaboraciones con artistas
para tomar chela en un festival a otro nivel.
Junto con el Pitchfork Music Festival de
Chicago se ha creado una serie de cervezas

;Y siusaramos el porno en vez de los métodos tradicionales para aprender de salud sexual y re- artesanales personalizadas de la mano
productiva? Este es el juego propuesto por Marie Stopes México, una onG que se enfoca en informar de Chance the Rapper, Mumford & Sons,
y concientizar a la juventud mexicana sobre una sexualidad libre, responsable y placentera que Sharon Van Etten, Run The Jewels y Twin
evite los embarazos no planificados y las enfermedades de transmision sexual. Con esta idea lan- Peaks. Espera su mds reciente sorpresa en
zan Tuberias profundas, la primera pelicula porno educativa que usa parddicamente la historia de el Festival NrmAL de la Ciudad de México, a
una chica sexy y un plomero para tratar temas desde el uso correcto del condoén hasta la seguridad celebrarse los proximos 11 y 12 de marzo.
en los juegos sexuales. #SonidosMidwayiea

Mirala aqui: www.porneducation.mx

Duro contra el muro

INFO ES PODER

Imagina cuantos datos generamos desde
nuestros celulares por medio de sensores, redes
sociales, fotos, videos y sefiales de cps. ;Nos
percatamos de cuanta informacion personal sobre
gustos, consumos, comportamientos o inversiones
entregamos asi? Big Bang Data es una exposicion
que reflexiona sobre los datos como fuente de

conocimiento y transparencia, pero también como En tiempos de polémicas migratorias, el piloto mexicano Sergio Checo Pérez se unié a la

herramienta de vigilancia masiva. Mirala gratis en iniciativa #BridgesNotWalls con el fin de crear puentes y no barreras, en un intento de crear

el Centro de Cultura Digital (Paseo de Reforma s/n un mensaje de unidad y conciliacién desde la pista. El llamado es parte de una invitacién

esquina Lieja, Colonia Juarez) de martes a domin- abierta al mundo de cara al préximo Gran Premio de Formula 1 México 2017, un aconte-

go, de 11 a 19 horas, hasta el 9 de abril. cimiento que retine a los mejores exponentes del automovilismo internacional y a casi 340
www.centroculturadigital.mx/es/el-ccd.html mil fans de este deporte.
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INSTINTO
BASICO niuimeros

AUMENTA LA FRECUENCIA DE LAS RELACIONES SEXUALES EN
PRIMAVERA VERSUS EL INVIERNO.

180 MIL PESOS vale el auto Nissan
Versa, el mas vendido durante 2016
en México.

3 3 2 6 7 3 76% DE LOS PROFESIONALES mexica-

MI LLONES CANCIONES DE FACTORES nos de mando medio-alto de entre 25y 40

afos considera que el talento y el trabajo son

DE VISITANTES THE BEATLES, que se buscan al momento necesarios para alcanzar la riqueza.

de usar una plataforma

se esperan en los Juegos que Michael Jackson com- . i
extramarital son: sexo fre- o .
Olimpicos de Tokio 2020, pro, busca recobrar Paul cuente. contencién afectiva 100% DE LA FELICIDAD de los mexi-
cuyo embajador sera Gokd. McCartney mediante una y,atencién alas canos se divide en: 45% acumular bienes de

valor; 42% alcanzar la felicidad; 8% vivir con
lo necesario; 4% gastar dinero sin importar
el valor de las cosas; y 1% saldar deudas,
segulin Hays México.

demanda a Sony. preocupaciones.

EL 17 DE MARZO SE ESTRENA EN EL CINE A NIVEL NACIONAL LA BELLA Y LA BESTIA, CUYA HERMOSA PROTAGONISTA SERA EMMA WATSON?
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SEXSHOPZAGUES.COM.MX ¢ ventas@sexshopzagues.com.mx

Presenta este cupdn en cualquie-
ra de nuestras sucursales y en la
compra minima de obtén un

de descuento, ademas de
un lubricante de regalo Encounter
de 5.25 0z 0 Wet de 3.5 oz de fresa.

Durante recorta
este cupodn y en la compra mini-

ma de $500 obtén un 20% de

descuento, ademas de un lubri-
cante de regalo Encounter de
5.25 0z o0 Wet de 3.5 o0z de fresa.



INSTINTO

BASICO [eccion de estilo

PORELIZABETH SANTANA

LA PLAYLIST DE MI COCHE

SiGUELO

1 6 MARZ0 2017_playboy.com.mx

ME LLAMO Jason Lema, pero me dicen oJ
Lema en Las Vegas. Llevo 15 afios siéndolo,
pero estoy totalmente en esto desde hace
nueve. Comencé en Miami, segui en Califor-
nia, y luego llegué a Las Vegas. Vi que habia
un poquito de mercado y que no habia mucha
musica electrénica.

INICIE MONTANDO fiestas privadas en res-
taurantes hasta que me tocé montar mi primera
residencia y llegué a Tao Group, quienes son los
duefios de Marquee Las Vegas.

TRABAJO LOS VIERNES en la noche y los sa-
bados en el dia y la noche. Tengo que cuidarme,
hago yoga en el dia junto a mi esposa, no como
muy pesado ni me canso por la noche, y duermo
en el dia. Mi trabajo comienza a las 10:00 pm. En
la pista hay que dejar el ego. Uno esta ahi para
llevar alegria a la gente y para subir la fiesta al
nivel mas alto posible.

DOS ARTISTAS que me gustan son Sunnery
James & Ryan Marciano, que son pis de Holan-
da, con muchos tambores y ritmo; ademas de
Dash Berlin.

LOS AUDIFONOS que uso son de la marca
Sennheiser, porque son pequeiios y livianos,
dado que toco en fiestas en el dia en la piscina,
y no puedo traer algo muy pesado o caliente.
Las consolas que utilizamos en las discotecas
son Pioneer.

NO ME AGRADA lo que esta haciendo Trump
pues lo que muestra de Estados Unidos no es
lo que la mayoria piensa. Me duele. Ha dicho co-
sas que me hacen sentir avergonzado. Mi papa y
mi mama me llaman diario y me dicen: “jMira lo

que hizo, mira lo que dijo!”. Por ejemplo, que
no se puede hablar espaiiol en La Casa Blanca.

MI BEBIDA es el café, y antes de entrar al
escenario tomo uno superfuerte. No bebo al-
cohol. Mi comida favorita es el pollo a la par-
mesanay a la francesa.

SOY UNA PERSONA a la que le gusta la mu-
sica latina y le encanta salir a comer, pero tam-
bién cocinar. Soy muy de familia. Mis padres
son de Medellin, Colombia. Pero yo naci y creci
en Miami.

MI HOBBY es el hiking. Me encanta ir acam-
par y salir al monte a caminar. Es algo que
siempre hacemos mi esposa y yo en el estado
de Utah.

EN EL ESCENARIO me gusta vestir siempre
de oscuro, no sé por qué (risas). Me gusta la

ropa de John Varvatos, las chaquetas, los pan-
talones, y también tiene una linea de tenis que
parecen botas y les coloca una suela gruesa
que es comoda para caminar y trabajar. A veces
Gucci. De accesorios me gustan estas pulseras
Aurum, las hay de todo tipo, muy masculinas.

ME GUSTA Miami por el ambiente latino y la
gente de Sudamérica, pero otra de mis ciuda-
des predilectas es San Francisco.

LO QUE MAS me gusta de Las Vegas es que
las personas llegan muy alegres. Parecen nifios
contentos por haber salido de su ciudad y sus
trabajos. Todo mundo luce feliz con sus tragos,
comiendo y caminando... Y todas las parejas se
estan besando.

FOTOS DE NANCY GRANADOS
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INSTINTO
BASICO objetos del deseo

BREATHLESS

Arrebata el aliento de tu chica con un paseo maritimo digno de un playboy en este prototipo de lujo. Este concept yacht estaria
potenciado por dos motores Lexus V8 y tendria capacidad de seis a ocho pasajeros. Su casco y su cubierta serian de plastico refor-
zado de fibra de carbono, material de supercars; mas una cabina con detalles en piel, maderay vidrio.

wwwpressrnom.lexus.:om
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MONTO PAGOS DESDE

« ENTREGA ANTE NOTARIO PUBLICO

« MiNIMOS REQUISITOS

* BURO FLEXIBLE

« COMODAS MENSUALIDADES

« ASESORIA PERSONALIZADA Y GRATUITA

* LA TASA MAS COMPETITIVA DEL MERCADO

“SERVICIOS ESPECIALES
A JUBILADOS Y PENSIONADOS™



INSTINTO
BASICO /0s queremos ya

A JACK SPARROW LE GUSTAESTO

Samsung Galaxy S7 edge

Black Pearl es el nuevo smartphone de Samsung con mayor capacidad de almacenamiento.
Con un elegante color y disefio de curvas ergondmicas, serd exclusivo para la version de 128
B, la cual permitird al usuario expandir la memoria hasta 384 s gracias a su compatibilidad

con tarjeta micro sp de 256 cB.
www.samsung.com.mx
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Kikkerland
Crab Multi-tool

Las herramientas de bolsillo tienen un nuevo
ganador con forma de cangrejo. Si afiades a su
divertido diserio sus funciones (tijeras, destapador,
abrelatas, destornillador, minicuchillo y segueta),
este crustdceo de acero inoxidable se volvera tu
acompanante favorito: sus ojos en forma de dos
arillos te permiten colgarlo en tu llavero.

www.kikkerland.com

CreekKooler

Asegtirate de llevar lo necesario durante esas
excursiones en kayak o una tarde en el lago
con los amigos con esta hielera que te permite
almacenar tu pesca o tus cervezas... Lo que
atrapes primero. Puedes guardar hasta 30 latas
de cerveza o diez kilos de hielo en este contene-
dor aislante de plastico resistente en colores rojo,
blanco y azul.



INSTINTO
BASICO relojes

TIEMPO DE JAZZ

Oris John Coltrane Limited Edition

Desde que participé como patrocinadora del Festival de Jazz de Londres en 1996, la marca suiza ha mantenido una relacién muy cercana con ese
estilo musical. Entre los ejecutantes a quienes han rendido homenaje con sus ediciones especiales figuran el saxofonista Andy Sheppard (1996),
Louis Armstrong (2000) y Miles Davis (2001). En 2009, la coleccion incluso realizé un reloj conmemorativo a Bob Dylan. En ese mes, sale a la venta
una auténtica joya de coleccion: una que celebra al gran John Coltraine con una edicion de lujo que consta sélo de mil piezas.

www.oris.ch
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INSTINTO
BASICO moda

Dockers

GO TO CALIFORNIA

Estos diserios estan inspirados en las telas ligeras y los estampados
tipicos del estado norteamericano. Luciras un look fresco y casual,
ideal para esta calida temporada.

2 2 MARZ0 2017_playboy.com.mx



PORHILDA DELGADILLO
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INSTINTO
BASICO moda
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OPINIO N outir

HAPPY SOCKS

La peor pesadilla de un nifio: jque le regalen
calcetines! Nunca falta el tio con sumala
jugada de obsequiar un paquete. A partir de
ese momento, surge nuestro rencor a una
prenda histéricamente aburrida. jPues ya no
mas! Existe una tendencia que viene a llenar
de felicidad los tradicionales (y aburridos)
outfits de muchos; los happy socks llegaron
para agregar creatividad y personalidad a la
vestimenta de los caballeros.

Estos divertidos calcetines nacieron en
2008, gracias a la marca que lleva su nom-
bre: happy socks (asi la puedes encontrar).
Al principio, dos amigos buscaban repartir
felicidad por el mundo, asi que transforma-

ron una prenda basica en una pieza colorida
y con mucha actitud.

Estos pares son considerados un
accesorio arriesgado y una prenda casual,
por lo que su uso debe ir de la mano con
la profesion que desempefies. Aunque
oficialmente estan permitidos en todos los
codigos de vestimenta (formal, informal,
casual), si tu trabajo conlleva un alto grado
de formalidad puedes usarlos con patrones
basicos y colores neutrales (o sea, que no
llamen mucho la atencion). Ahora que si lo
tuyo es ser 100% creativo, tomate la libertad
de agregar figuras divertidas con colores
extravagantes.

Por ISABEL TEXON @IsabelTexon

Como son prendas con actitud propia, se
vale utilizarlos con todo. Te recomiendo que
los combines de acuerdo con los colores del
resto de tu ropa, de forma que crees un efec-
to monocromatico, replicando el estampado
de la camisa o los motivos de la corbata. Asi
puedes mantener la armonia.

Sialn no te animas a usarlos, déjame
decirte que son ideales para agregar estilo
a tu apariencia. Ademas, al ser tan coloridos
se convierten en un punto de atencién que
los demds no podran ignorar. jAtrévete!
Comienza paulatinamente y veras que en
poco tiempo los calcetines se volveran tu
accesorio favorito.
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INSTINTO

BASICO grooming

AIRES DE PRIMAVERA

AQVA POURHOMME ATLANTIQVE

ANTHELIOS
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HYDRO BOOST
WATER GEL

PORHILDA DELGADILLO

PHYSICAL FUSION UV
DEFENSE SPF 50

HYDRO BOOST GEL-
CREAM 0JOS

INVISIBLE FOR BLACK &
WHITE FRESH



Exclusively from Playboy. Shop now.



INSTINTO
BASICO restaurantes

COMO PEZEN EL AGUA

Campo Baja es un restaurante con
buena comida: pescados y mariscos.
“Nos enfocamos en un estilo de coci-
na que sigue vigente en los campos pes-
queros y con los productores agricolas,
donde el pueblo mas cercano esta a 12
horas manejando”, refiere Ezequiel
Hernandez, el cocinero del lugar.

El naci6 en La Paz, Baja Califor-
nia Sur, pero radic6 en Ensenada du-
rante muchos afios y acompafiaba a
su papa a explorar los campos pes-
queros “buscando el mejor produc-
to”, algo que sucede en la filosofia ja-
ponesay por la cual se guia, tanto en
la produccién como en el servicio que
brinda en el restaurante.

“Somos un grupo familiar llama-
do De Garo que comenz6 hace 16 afios,
nosotros somos pescaderos, somos
distribuidores. Tenemos calidad y res-
peto por el origen de los productos del
mar. Mi papa se dedica desde hace mas
de 25 afios a pescar pescados y maris-
cos junto con mi tio, quienes se enfo-
caron a exportar a Japén, China y Tai-
wan; principalmente erizos, langostas
vivas y baquetas”, rememora.

Con este contexto, en tu visita a
Campo Baja es obligatorio probar los
ostiones, las conchas, las almejas y
los cocteles. Aunque también son im-
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prescindibles la tostada de attin, la ma-
chaca de pescado y el ceviche, ademas
de innovaciones como el tlacoyo de
pulpoy el tuétano con erizo.

Soy lo que ves

El restaurante abri6é en noviembre de
2015 y la carta ha cambiado desde la
estructura hasta los platillos mismos.
“Me gusta replicar lo que en mi fami-
lia es parte del comedor, porque la con-
vivencia no empieza cuando mi mama
me habla para comer, sino cuando nos
llama para que cocinemos juntos”.

Por ello, todo el concepto del res-
taurante estd tomado de Cuatro Mil-
pas, el rancho en el que viven sus pa-
dres y al que los llevaron a sus herma-
nos y a él desde que tenia nueve afios

PORELIZABETH SANTANA @ELIXMORGANA  FOTOGRAFIAS DE CAMPO BAJA

CAMPO BAJA SE SURTE DIARIO CON TRES PROYECTOS DE PRODUCCION:
UNO EN BAJA CALIFORNIA, OTRO EN OAXACA, Y UNO MAS EN VERACRUZ.
TE RECOMENDAMOS LA TOSTADA DE ATUN, UNA DE LAS MAS FRESCAS Y
EXQUISITAS DE LA CIUDAD.

de edad. “No habia agua, luz ni teléfono. Preparar la comida
y comer eran partes fundamentales porque no habia més na-
da qué hacer”.

De acuerdo con Ezequiel, los detalles y adornos de Cam-
po Baja son de madera recuperada de un muelle de Estados
Unidos: aprovechan desechos de astilleros, algo muy arrai-
gado y que conforma parte de la cultura de Baja California.

El restaurante, ubicado en una planta alta se divide en
dos espacios abiertos, uno de ellos corresponde a la terraza.
La atmosfera la conforman también la musica con tintes tro-
picales, y te puedes refrescar con cerveza, mezcal y aguas de
sabor. También existe la opcién a degustar vinos procedentes
del Valle de Guadalupe.

“Histéricamente no estamos educados para admirar
nuestra riqueza del mar, porque somos un pais exportador.
La gastronomia de Baja California se caracteriza por la au-
sencia de pretensiones. Me regafian por decir esto, pero es
que nosotros seguimos siendo unos rancheros. Y cuando un
ranchero se quiere poner formal sélo le pone moiiitos a las
botas”, celebra Ezequiel.
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tragos

Ruta 61

Conoce el trago emblematico de 61, un bar de tradicion bluesera
que revive en su nueva ubicacion en el centro de la Ciudad de México.

FACEBOOK

TWITTER



jAdquiere tu suscripciéon con

un 40% de descuento!
Precio especial

$430.00

iLlamanos!
01 800 087 6797

Envio gratis a toda la Republica Mexicana
Tienda online:
ginmedia.com.mx/suscripciones
suscripciones@playboy.com.mx



PROMOCIONES

UNA CEREMONIAPARATI ...

No te puedes llamar melémano si no estas ahi el 1 de abril. La quinta edicion del Festival Ceremonia cuenta con el
regreso de Bjork a México. A su cartel se suman interesantes propuestas como Underworld, m.1.A., Nicolas Jaar, James
Blake, Beach House y otras nacionales como Rey Pila, Sotomayor y Simpson Ahuevo, entre otras.

La cita sera en el Foro Pegaso y nosotros tenemos muchas ganas de que asistas. Hay cuatro boletos sencillos para
los primeros que nos escriban y nos envien una fotografias de las cuatro ediciones de la revista en las que aparecieron
los naipes Playboy junto con tus cartas completas. jApuntate!

QUE BUEN VIAJE

Si eres un apasionado de la
fotografia, tenemos el regalo
perfecto para ti. Participa
por uno de los cinco termos
de lente de camara que
Playboy México y Expedia.
mx tienen para ti.

Menciona tres de las 18
maravillas naturales mas
impresionantes para visitar
en México que aparecen en el
blog de Expedia.mx y afiade
una fotografia de algln
articulo de viajes que haya-
mos publicado nosotros.
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Consiéntete como Cristiano

2017 nos gusto para que empieces a cuidarte. Tenemos un paquete especial
de productos Nivea —patrocinador oficial del Real Madrid—-, con desodorante,
crema y aftershave para que te apapaches como campeén. Lo mejor es que
todo viene en una maleta oficial que serd la envidia de tus amigos en el gym.

Lo mas fashion de la comodidad
FILA y Playboy México tienen para ti este par
de tenis. Solo responde: Ademas de Sears,
Jquién mas vende los productos FILA en Méxi-
co? No olvides incluir una fotografia tuya junto
a la mas reciente edicion de la revista.

Abejitas tequileras
Hornitos Spiced Honey es
un licor de tequila, hecho
a base de Hornitos Plata
100% agave, con 35%

de alcohol. Platicartelo

no es suficiente, por eso,
llévate una botella si nos
envias una fotografia en

la que aparezca el mas
reciente niimero impreso de
Playboy México junto a un
caballito vacio, jy nosotros
lo llenaremos!

DVDYBR

Dicen que ya casi nadie ve
peliculas en estos forma-
tos, pero nosotros sabemos
que no es verdad. Tenemos
cinco titulos para quienes
nos digan cual quieren.

El bebé de Bridget Jones

La chica del tren

Pasajeros

La Cdpula. Temporada 3

Inframundo. Guerras de
Sangre



CALL ME!

Te obsequiamos un equipo Sony Xperia xa. Lo Unico que tienes que hacer es enviarnos las
fotografias de dos paginas de gadgets de Playboy México de ediciones distintas, ademas
de responder a la siguiente pregunta: ¢De cuantas pulgadas y qué cualidades tiene la

pantalla de este dispositivo? Ahi te va una pista: su enfoque predictivo con disparo rapido
activa la cdmara principal de 13 mp en tan sélo 0.6 segundos, capturando la accién en una

fotografia brillante y nitida.

MASTER CHEF

Porque sabeos que hay hombres que cocinan, compar-
tenos una receta junto a una fotografia de un articulo
de gastronomia que hayamos publicado en Playboy
México y te llevaras a casa esta bateria Magefesa.

Para el Face

Head & Shoulders te regala tres kits con champu y
un selfiestick. Sélo pidelos enlistando a todas las
modelos que han aparecido en nuestra portada en
lo que llevamos de 2017, desde enero a marzo.

Bottles for men
Contamos con tres

cajas de madera con vino
Cu4tro Soles para ese

sibarita que llevas dentro.

Lo tinico que tienes que
hacer es escribirnos y ad-
juntar una fotografia de
alguna de las columnas
que Ada Stiker ha publi-
cado en nuestras paginas
recomedando los mejores
vinos de la temporada.

Hazlos brillar

Porque cualquier caballero sabe que los zapatos hablan
por él, Flexi te obsequia un kit de limpieza para calzado.
Lo unico que tienes que hacer es enviarnos la fotografia

de un articulo de moda publicado en alguna de nuestras
ediciones. ;Tus pies nunca luciran mejor!

TU MEJOR AMIGO LO AGRADECERA

Porque sabemos que lo quieres mucho, te regalamos
tres kits con un collar Eukanubay Coot alimento para
perro. Haznos llegan una fotografia suya junto a una
edicion de Playboy México jy es tuyo!

Pin Pon es un muiieco

Para que tit también te laves la carita como todo un
galan, llévate uno de los tres kits con productos Camay
enviando un correo en el que lo pidas. Ast, facilito.
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OPINION ¢! biiho no ha muerto

POR PEDRO FERRIZ
DE CON

@pedroferriz

- HOM

- FU

URO

ES HORA DE DAR FORMA A UNA NUEVA CARTA MAGNA, UNA QUE NOS REPRESENTE EN ESTE

MOMENTO DIFICIL QUE ATRAVIESA MEXICO.

LOS PAISES, las nacionalidades y las comu-
nidades no son otra cosa que un pacto humano que se
adopta para ser “los mismos”.

Seguro tli y yo no nos conocemos, pero hay un sin-
fin de factores que nos unifican. La misma comida, el
Himno, la lengua con la que nos comunicamos y hasta
los chistes que nos hacen doblarnos de la risa. El albur o
la fe. Todo coincide. Diferencias sutiles de concepto, pe-
ro al finy al cabo, ala hora de la verdad, seriamos capa-
ces hasta de dar la vida con tal de que fuéramos iguales;
ayer, hoy y pretendidamente también mafiana.

Son muchas las ocasiones en las que nuestra “iden-
tidad” ha sido puesta a prueba: En la Independencia del
Reino de Espafa o en la Guerra de Reforma... La Revo-
lucidn o la Guerra Cristera... Crisis reiteradas en las que
apostamos sobre la mesa de la historia, bajo el riesgo de
sucumbir o prevalecer reforzados por la conviccién que
nos anima a recorrer zonas de peligro disfuncional o la
esperanza de evolucion en diversas etapas de nuestra
vida comtn.

Lo bello de la suma de eventos de una patria en el
crisol del tiempo es la sorpresa y la oportunidad... El
hoy no puede ser excepcién. Nuestro presente nos invita
areinventarnos.

El pacto social que nos sostiene fue apenas for-
malizado hace 100 afos. El 5 de Febrero de 1917, en
lo que hervia la Revolucién Bolchevique y la nuestra
agonizaba, un grupo de legisladores, ensamblados por
Don Venustiano Carranza, fue puesto en una especie de
“arresto domiciliario” para que marcara las pautas lega-
les de nuestra vida econdmica, politica y social. Luego
de la firma y el acuerdo de promulgacion, el Presiden-
te Carranza y los firmantes caminaron una cuadra que
separaba al Teatro Iturbide (antes llamado asi) del Pa-
lacio de Gobierno en Querétaro, donde cenaron y bebie-
ron hasta embrutecerse.

Un siglo después, la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos es reverenciada por unos,
descartada por otros e ignorada por los mas. El hecho es
uno, aquel complejo entramado de reglas de conviven-
cia venia inspirado de la anterior Constitucién de 1857,
reeditado por las necesidades de una sociedad que
se rehacia sobre las rodillas, luego de que no alcanzaba
siquiera para un escritorio ni habia las condiciones pa-
ra un trabajo formal. En medio del desconcierto posrre-
volucionario, el pais estaba deshecho y practicamente
quebrado material y espiritualmente.
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“Un siglo después, la Constitucion
Politica de los Estados Unidos
Mexicanos es reverenciada por
unos, descartada por otros e

ignorada por los mas.”

Lejos de ser explicita, resulta rigida y asimétrica.
Confiere derechos aunque no es clara en los mecanis-
mos para otorgarlos. Coexiste en un sistema social
protector que ha derivado en un pernicioso paterna-
lismo a obreros y campesinos. Su “liberalismo” eco-
ndémico es desenfrenado en el gobierno y acotado pa-
ra el resto de la sociedad. Padece de una sobrerregu-
lacién que la entorpece, lo que ha obligado a impres-
cindibles modificaciones (675) en su siglo de existen-
cia. Confiere libertad a la expresion y vean lo que ha
sido de ella en este lapso.

Lamento el desgaste al que México ha sido someti-
do. La corrupcién, la impunidad y el consecuente har-
tazgo de la gente son pautas para repensarnos.

Convoquemos a trabajar para formar una Segunda
Republica y que asi nazca un proyecto de Nacién que
nos reconfigure.

El mejor acto conmemorativo para celebrar un siglo
de nuestra Carta Magna es terminarla en lo que damos
paso a otra equitativa, igualitaria y simplificada.

Los valores universales son eso.

Hagamos las nuevas bases de un proyecto de
GRAN MEXICO.

Con el respeto que nos merece nuestra historia, las
oportunidades que se nos presentan son inmejorables
para dignificar la vida de todos.

Los pobres sin opciones.

Los migrantes con desilusién.

La clase media sin salida.

Los ricos y los politicos con la exclusividad de ha-
berse convertido en los Gnicos duefios de lo que parece
ser “su México”.

Todos somos imprescindibles... Pero ante la ley.

Todos cabemos, si hacemos el espacio necesario
para acomodarnos.

Réquiem para un coédigo legal moribundo.

iBienvenido el hombre del futuro!






OPINION dificil de creer

POR SERGIO SEPULVEDA

( veda

gesepL

AL CULO
HAY QU
CON RESP

- [RATA
10

RLO

PLACENTERAS, HEDIONDAS, FUNCIONALES O RINCONERAS, LAS PALABRAS QUE RODEAN AL DERRIERE
SON HOMENAJEADAS EN ESTA REFLEXION SOBRE EL CUERPO Y SUS SECRETOS MAS INTIMOS.

HAY PALABRAS que al enunciarlas nos provocan pla-
cer y otras que preferimos evitar decir o escuchar. Yo siento gozo
cuando digo nalgas, casi tanto como si al pronunciar estuviera
agarrando un par de ellas; nalga es una palabra tan carnosa co-
mo lo que representa, se llena la boca con sus fonemas, suena
fuerte, determinante.

Por el otro lado, las palabras que no me gusta pronunciar, mu-
cho menos oir, curiosamente tienen que ver con las nalgas y sus al-
rededores: Culo, ano y pedo.

Asi que a manera de terapia decidi acercarme a estas palabras
y lo que representan en el dia a dia, incluso hasta en la historia. Por
principio de cuentas, entendiendo culo como el conjunto de las dos
nalgas, al culo hay que tratarlo con respeto porque es parte funda-
mental en el equilibrio del cuerpo, al momento de caminar, al de-
fecar y ya del coger ni hablamos. Es tan importante que deberiamos
llamarle Don Culo.

Un culo mas carnoso depende de la cantidad de grasa que se
acumule en esa parte del cuerpo humano, por eso cuando bajamos
de peso las nalgas se nos caen; pero ;por qué es redondo? Unos ex-
plican que los mamiferos, en su evolucién, han mantenido zonas
curvas en sus cuerpos para lucir mas atractivos y tener mayores
chances de reproduccidn. ;A poco no una mujer con nalgas mas re-
dondas es mas atractiva a la vista? ;A poco no una mujer nalgona
estd mas cotizada? Veamos a Kim Kardashian que le ha puesto tiem-
po y dinero a su culo (igual al simbolo de infinito), para reproducir
fantasias masculinas que le dejan provecho econémico.

Otra explicacién de su curvatura es que sirve como una espe-
cie de domo, una tapadera del ano para evitar la fuga de olores y
fluidos. Esto suena logico si pensamos que la hendidura interglitea,
vulgarmente llamada rayita, s6lo se abre al sentarnos en el retrete o
cuando permitimos que alguien nos abra las nalgas por placer o con-
sulta médica. Asi, las nalgas erguidas o escurridas son solidarias y
permanecen unidas para disimular aromas vergonzosos.

Y ya que estamos en esta zona, el ano es tan desagradable a la
vista que modelos como Paris Hilton han pagado blanqueamientos
estéticos para quitarle su color moreno y asi mostrar, cuando se da
la ocasion, un ano inmaculado.

Normalmente el ano de un ser humano mide tan solo 38 mili-
metros, de manera natural tiene pelos cuya funcion es evitar que se
rocen las nalgas y atrapar el mal olor; asi que antes de rapar al chi-
quito piénsalo dos veces.

Al ano también se le nombra orto, ojete, mil arrugas, puerta trasera
oanillo, este Giltimo términoilustra su redondez y también tiene sentido
siexplicamos que los esfinteres son los dos miisculos que precisamente
tienen forma de anillo y lo manipulan para abrirse o cerrarse.
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“Modelos como Paris
Hilton han pagado
blanqueamientos estéticos
para quitarle su color
moreno y asi mostrar,
cuando se dala ocasion, un
ano inmaculado.”

El ano y su limpieza son fundamentales para evitar infecciones
o al menos una molesta comezén causada por la irritacién que ge-
neran las bacterias no removidas; pero, ;a ustedes les gustaria que
siendo adultos tuvieran un asistente que les limpiara la cola? Ese
oficio existi6 por muchos afios en la Casa Real Britanica, en inglés le
llamaban groom of the stool, el novio de las heces.

Este oficio puede sonar cagado y desagradable, pero en su mo-
mento era un honor limpiarle las nalgas al rey, jque mas cercania
que tocarle el culo y oler lo que de ahi salia! Si hoy llamarle lamecu-
los a una persona es peyorativo, antiguamente ser el limpiaculos del
monarca era un puesto que se disputaban entre ricos y poderosos.
El groom of the stool mas famoso fue Sir Henry Norris, que termind
siendo decapitado por orden de Enrique vI11, quien lo acusé de an-
darle revisando las nalgas, de otra forma, a Ana Bolena.

Hay que decir que la reina britanica también aprovechaba esa
prestacion. Tenia una mujer que al igual que el asistente del rey car-
gaba con la bacinica portatil a todos lados con papel y agua suficien-
te. Ademas de la limpieza, su funcion se extendia hasta analizar lo
expulsado para tomar medidas en cuanto a la dieta de los monarcas,
de ser necesario.

Finalmente, la palabra pedo, la mezcla fonética mas apestosa
del diccionario. Sin armarla de pedo, s6lo les digo que bonitas o ara-
fias, guapos o chacalones, todos cargamos con ellos en el estbmago.
Se calcula que a diario cada uno producimos hasta litro y medio de
gas, en donde lo soltemos es pedo de cada quien.

Si a ti como a mi no te gusta decir pedo, la préxima vez que te
llegue un olor asi puedes decir que el aire huele a una mezcla de
hidrégeno, metano, carbono y azufre, pero aclaremos que el ano es
inocente, él no produce flatulencias, sélo las libera y suenan mas o
menos fuerte dependiendo de lo apretado que esté el esfinter, la ve-
locidad a la que viaje el gas, la humedad y la grasa corporal.

Dificil de Creer.
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¢Como te la pasaste en la sesion
de fotos?
Padrisimo, la verdad. El equipo de la
revista se portd superprofesional con-
migo, me hizo sentir muy comoda.

A diferencia de las fotografias que su-
bes a Instagram, aqui si estuviste des-
nuda. ;Como te senté el cambio de lo
digital a loimpreso?

iPues bien padre! Pero aunque son des-
nudos, definitivamente no son image-
nes vulgares. Todo estuvo muy cuidado.

¢En donde crees que radica tu sen-
sualidad?

No sabria decirlo, porque estoy segu-
ra de que la sensualidad es algo que es
parte de mi, no algo que haya yo desa-
rrollado. No se puede inventar. Me en-
canta la coqueteria.

También el baile...

iPor supuesto! Y el baile es algo muy
sensual, para mi el baile es muy im-
portante.

éQué es lo que mas te gusta de tu
cuerpo?

En realidad todo, no te podria decir una
parte. A lo mejor me gustaria tener las
piernas mas largas, pero la realidad es
que estoy superfeliz con lo que tengo.

Tienes fans hombres, pero también
mujeres, ;ellas por qué te siguen?

Si, en efecto. Muchas me siguen por-
que me dicen que quieren ser como yo.
A lo mejor me ven un poco cabroncita:
“;como le haces para que todo te val-
ga?”. Y asi es. Las criticas no me im-
portan ni me quitan el suefio. No ten-
go tiempo, ni quiero estar pensando en
como darles gusto a los demas.

Tus canciones si son extremadamente
sexuales, ;qué tanimportante es el se-
xo en tuvida?

Muchisimo, es la solucién a casi cual-
quier cosa. Si estoy de malas, tengo
sexo y me pongo de buenas. Si estoy
estresada, tengo sexo y se me pasay si
no tengo suefio en la noche, pues ten-
go mucho sexo y ya me puedo dormir.
Me encanta.

¢Te ha pasado que te quieran ligar por
salir en Aca Shore?

iSi! Y no sabes como lo odio. Es una de
las cosas que mas me entristecen de la
fama, que ya no sé si la gente esta con-
migo porque me quiere de verdad o
porque me vio en la televisién. No esta
padre y si me tengo que andar cuidan-
do. Pero si pasa que estoy en el antro 'y
me quieren invitar un drink porque me
vieron en Aca Shore.

¢Qué sentirse cuando empezaste a ser
objeto de tantos chismes?

Al principio horrible. Yo no entendia
por qué me criticaban o me inventaban
cosas, pero ya después fue mucho mas
facil lidiar con ello. Al final, lo que la
gente no entiende es que lo que ve en
la pantalla son sdlo unas vacaciones.
Nuestra vida no es Acapulco Shore. {Es-
to s6lo dura un mes! Claro que fiesteo,
bebo y todo, pero asi no es mi vida. Soy
cantante y me tengo que cuidar. Soy em-
presaria, tengo un spa y lo tengo que
atender. También tengo mi programa,
Mane contra el Mame y, obvio, tengo
que grabar. Ademas, hago dos horas
de gym. jLa fiesta me encanta pero es
lo que menos hago!

¢Es facil tener una relacion estable con
unritmo de vida tan acelerado?
No, pero afortunadamente encontré con

quién hacerlo y estoy muy feliz y tranqui-
la. Como saben, mi novio es Jawy.

¢Qué dijo él de tu portada en Playboy?
Nada, le encanté. El no se mete en mis
cosas, deja que sucedan y me apoya.

A estas alturas, ;te arrepientes de algo
que hayamos visto en el programa?

No, de nada, porque cada una de las
cosas que dije e hice pasaron porque
asireaccioné en ese momento. Y no va
conmigo eso de arrepentirme.

éLos pleitos sonreales, como se ven?
;Te digo algo? Si, en el programa yo las
puedo odiar a todas, pero cuando ter-
mina, no me traigo nada a la vida real.
Porque soy profesional y sé que ten-
dremos que hacer entrevistas y promo-
cién. Vamos a convivir mucho tiempo
como para andar del chongo.

NOLETEMEANADA

Se autonombra la aga-
porniinfiel de Aca Sho-
rey hasido dos veces
ganadora del premio
mTv-Mami. Se reconoce
como una chica celosa,
presumida, coquetay
muy fiestera; ademas,
no tiene filtros para decir
lo que piensa. Manelyk
te conquistano sélo por
susilueta, sino porque a
todos nosotros nos llama
conun angelical “bebés”
0 “pajaritos”. Mane, como
la conocemos en la tele-
vision, es también actriz,
modelo, cantante, em-
presariay una pasionada
del gym. Actualmente
puedes escucharlaen
Spotify con su segundo
sencillo “Odiosa”.

De acuerdo conun
video colgado en mMTvLa,
originalmente ni siquiera
ibaarealizar el casting
para Acapulco Shoresino
que acompaiiaba auna
amiga. “Yoiba en flats
yjeans”, dijo. Cuando le
preguntaron qué musi-
ca le gustaba, respondio
que el reggaetdn, y cuan-
do la cuestionaron sobre
si era fresa, dijo que “no,
lo normal”. Los integran-
tes de este reality dicen
que su actitud es la mis-
ma de sus inicios hasta la
fechaactual.

Lafamade esta
belleza contintia ascen-
diendo tanto, que en las
redes sociales ya pode-
mos ver que el “Club de
fans Oficial de manewvk” te
invita a sumarte para ser
parte de las primicias, la
musicay las convivencias
conlaestrella.

playboy.com.mx_MARZ0 2017 41



T_playboy.com.mx



playboy.corm.mx_MARZ



2017 _playboy.com.mx



playboy.corm.mx_MARZ



T_playboy.com.mx



playboy.corm.mx_MARZ




T_playboy.com.mx



playboy.corm.mx_MARZ















T_playboy.com.mx



playboy. corm.mx_¥



T_playboy.com.mx



playboy. corm.mx_¥



T_playboy.com.mx



playboy. corm.mx_¥



T_playboy.com.mx



playboy. corm.mx_Ma



ADRIANA FLORES

GUADALAJARA
Tengo 24 aiios y siempre, con todas las
parejas que he tenido, he sido infiel. El
problema es que cada que bebo acabo
besando a todo hombre que se me cru-
ce, aunque no sea atractivo; incluso he
terminado con ellos en la cama, es algo
involuntario. A mi pareja actual le he sido
infiel en varias ocasiones, y no quiero
volver a hacerlo porque no se lo merece.
No sé si la solucion esté en yano beber
cuando esté con mis amigos de fiesta,
ya que me han dicho que cuando se esta
ebrio uno comete actos que no se atrevea
hacer estando sobrio, aunque juro que no
tengo el mas minimo interés en aquéllos
que he besado. No sé qué hacer, me siento
mal, y me parte el corazén pensar que mi
novio pueda acostarse con otra persona.

Intenta salir y evita beber para des-
cubrir si realmente el problema es el
alcohol. Perosi es un patrén que siem-
pre ha estado presente en tu vida, proba-
blemente la bebida s6lo es una excusa.
Deberias plantearte si realmente puedes
ser fiel a tu pareja por una vez en tu vida,
o si es mejor llevar una relacion abierta,
en donde ambos estén en igualdad de
condiciones. Hay muchas parejas que
lo hacen, y en ese caso al estar ambos
de acuerdo no se considera infidelidad,
porque es egoista lo que haces al no que-
rer dar la libertad al otro de que haga lo
mismo que ta.

HECTOR GARCIA
SAN LUIS POTOSI
Hace tiempo que mi esposa para excitar-
se suele fantasear con que tiene sexo con
otro hombre cuando hacemos el amor.
Debo confesar que ultimamente esta
situacion me esta superando, y que mi
deseo no vamas alla de laimaginacion.
No sé si ella quiere algo mas, y no me
atrevo a preguntarselo. La duda me mata
cadadia.

Las fantasias, fantasias son. El error
que ha cometido ella es contartelo porque
lo Ginico que ha conseguido es que te pon-
gas celoso cuando no tienes por qué darle
la menor importancia. Que se fantasee
con algo no significa que se quiera llevar
alarealidad; somos totalmente libres de
pensar en quién o lo que nos dé la gana
sin sentirnos minimamente culpables. Te
recomiendo hablar con ella de la situa-
cién para que te aclare si es una fantasia
oundeseo que quiere hacer realidad. Si
ella quiere hacer realidad su fantasia de-

5 8 MARZ0 2017_playboy.com.mx

ben hablarlo y llegar a un acuerdo, igual
que lo hicieron cuando los dos decidieron
ser parte de su fantasia.

LETICIA FERNI-'\NDEZ
CUIDAD DE MEXICO
Tengo un problema, la tinica forma de
llegar al orgasmo es estimulando el clito-
ris, incluso cuando estoy con alguien no
lo alcanzo sino lo toco o me lo toca o me
hace sexo oral; con la penetracién solano
llego al orgasmo. Por otro lado, nunca he
estado con una mujer, pero tltimamente
tengo ganas de probar y me excitan mu-
cho los videos de lesbianas o de trios entre
dos mujeres y un hombre. Cuando los veo
me mojo mucho y no puedo evitar tocarme
hasta llegar al orgasmo. Con los videos
hetero también me pasa, pero no es igual
de intenso ¢Es normal lo que me pasa? No
me considero lesbiana ni bisexual, aunque
todo esto me tiene confundida.
¢Como puedo explicarselo a minovio?

Es totalmente normal lo que te ocu-
rre. Todas y todos en algiin momento
hemos tenido la fantasia de hacer un
trio. En el caso de las mujeres es mas
comin de lo que tt crees tenerlas. In-
tenta hablar con tu pareja para que
haya siempre un juego previo antes de
la penetracién. Pueden probar con sexo
oral o con alguna otra técnica, la idea
es que no terminen haciendo siempre lo
mismo para lograr una excitaciéon cada
vez mayor y no caer en la monotonia.
Platica con tu pareja y decidan juntos
ver algiin video mientras se tocan, pero
silo que quieres es experimentar y par-
ticipar en un trio diselo directamente.
La comunicacién siempre es importante
para que ambos alcancen un nivel alto
de placer en la relacion.

ISAACTORRES
QUERETARO
Tengo 33 aiios y no suelo desvelarme o
salir de fiesta, sin embargo las ultimas
semanas las bolsas de mis ojos y las oje-
ras van en aumento. Es una situacion que
comienza aincomodarme ya que todos
los dias mis compaiieras de la oficiname
preguntan si estoy enfermo, y no sé qué
hacer. ;Sera necesario usar alglin tipo de
crema? No quiero que piensen que yo
soy homosexual.

No tiene nada de malo usar cremas.
Con los afios, la piel tiende a resecarse y
por ello es necesario usar ciertos produc-
tos. Existen muchas cremas disefiadas
especialmente para hombres y contie-
nen un aroma masculino; también hay
presentaciones hipoalergénicas que no
tienen fragancia, por si tu preocupacién
es ésa. Recuerda que tener una piel sa-
na, limpia e hidratada es fundamental
para una buena imagen. Una de las zo-
nas que debes cuidar mas es el contorno
de los ojos, pues es la piel mas delgada
y delicada del rostro; y las ojeras mas alla
de surgir por factores como cansancio
o0 estrés, pueden hacerlo por cuestiones
genéticas. Te recomiendo usar una cre-
ma antiojeras; existen unas especiales
en el mercado que se aplican en forma de
roll-on y que estan disefiadas con balines
parareducirlas rapidamente. Para tener
un mejor efecto con la crema que decidas
usar, lo recomendable es refrigerarla unos
minutos antes.

LUIS MIRANDA
MEXICALI
Soy un apasionado de los videojuegos,
desde pequeiio me haninteresado todas
las plataformas y consolas. A mis 20 aiios
comencé a estudiar programacion, pe-
ro me gustaria poder crear videojuegos,
¢qué carrera o ingeniera debo estudiar
para ello aqui en México?

Para desarrollar videojuegos se ne-
cesita un respaldo matematico bastante
fuerte, por eso la carrera que recomenda-
mos es Ciencias de la Computacion. Exis-
ten escuelas con gran nivel como el Centro
de Investigacién en Matematicas (CIMAT)
y la Universidad de Guanajuato. Un gran
porcentaje de los miembros de GameCoder
son egresados del CIMAT. Otra opcién es el
SAE Institute, que en colaboracién con la
Middlesex University de Londres, cre6 en
julio de 2012 la Licenciatura en Disefio de
Videojuegos, programa de tres afios con
materias en animacion, lenguajes de pro-
gramacion e inteligencia artificial.

consejero@playboy.com.mx
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EL PRIMER DIRECTOR DE GOOGLE MEXICO Y LATINOAMERICA ES UN APASIONADO CONSULTOR
DIGITAL QUE LIDERA SU PROPIA EMPRESA, CLOWDERTANK. LEE IMPRESQS, PERQ ESTA
CONVENCIDO DE QUE EL MUNDO DEBERIA DESHACERSE DEL PAPEL. Y AUNQUE HABLAMOS
DURANTE HORAS DE TECNOLOGIA, INCREIBLEMENTE NO TOCO SU CELULAR NI UNA SOLA VEZ.

for Prturo J. floves

@ArturoElEditor

Fo’ro%m}ias de N\iraue(’, A. Manrique

@MannFotografo
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PLAYBOY: En tu libro La revolucién horizontal
hablas de los peers como los consumidores
actuales, ¢cual es la diferencia fundamental
entre un peer y la sefiora que compra jitoma-
tes en un supermercado?

ALONSO: Esencialmente ninguna. Uno de
mis grandes “momentos aleluya” fue darme
cuenta de que no existe nada mas que el peer
to peer. Somos pares queriendo conectar con
otros pares pero que se enfrentan a mucha ba-
sura en medio de ellos. Y quien gana es quien
barre esa basura. Por eso, las compaiias debe-
riamos parecernos mas a un par y menos a una
empresa. Por eso los bancos te empezaron a
hablar de ta. Estamos convencidos de que hay
que devolverle el poder a los usuarios.

PLAYBOY: Muchos mercadélogos y trenders
coinciden en que el conocimiento no deberia
regalarse, ;por qué tu libro se descarga de
manera gratuita?

ALONSO: Lo regalo porque este ecosistema ne-
cesita educacion. No puedes pasarte la vida lu-
crando con todo, todo el tiempo. Debes tener
una pasién. Por eso colgué esa cosa en la pared
(sefiala la imagen de un burro convertido en uni-
cornio) para burlarme de quienes construyen
unicornios en los negocios y se la pasan pre-
guntandose, ;donde estara mi proximo millén
de ddlares? Yo prefiero buscar burros en vez de
unicornios, burros que nos lleven a todos adon-
de debemos ir. Creo que lo que no hay que re-
galar es el trabajo. Esa cultura de negocios es la
que falta. Necesitamos menos mentalidad de
abogados y mas de artistas, porque el Big Data
sigue siendo un asunto artistico. Crear algorit-
mos sigue teniendo mas alquimia que formulas
muy bien instituidas.

PLAYBOY: Un fenémeno indiscutible y del que
también hablas es aquél en el que lared nos
crea un espejismo en el que pensamos que
todos piensan igual que nosotros sélo por-
que nuestros amigos de Facebook son simi-
lares anosotros.

ALONSO: Soy fan de Saturday Night Live y
ahora me acuerdo que, después de que ga-
né Trump, sacaron un sketch en el que esta-
ban varios caucasicos con un afroamericano
viendo cémo se desarrollaban las elecciones.
Después de varias horas y de que se fueron
ganando estados, al final uno de ellos excla-
ma: “jCaramba, en Estados Unidos somos ra-
cistas!”. Y el afroamericano les dice: “;Ape-
nas se estan dando cuenta?”. El engafio de
Trump radica en no acepar que hay millones
de personas alla afuera que piensan diferen-
te. Pero también esta el otro lado. En las redes
hay gente que te dice: “si votaste por Trump,
largate de mi Facebook”. Y eso es un proceso
altamente negativo, porque respondemos a
la intolerancia con mucha mas intolerancia.
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A mi me pasa lo contrario, cuando encuentro
algo que es distinto a mi, lo quiero entender en
vez de echarlo al excusado y jalarle a la palan-
ca. El gran poder del Big Data es su capacidad
de convertirse en Small Data. Transformar los
ndmeros en personas con pensamientos. Pe-
ro, insisto, lo que hacemos es contestar intole-
rancia con mas intolerancia sin cuestionarnos
mas alla. El dia de las elecciones venia yo re-
gresando de Nueva York y créeme, nadie con-
sideraba la posibilidad de que si hubiera gente
que quisiera a Donald Trump como Presiden-
te. Pensabamos que todos estaban en su con-
traylarealidad no fue asi.

PLAYBOY: La tecnologia esta tan presente en
nuestras vida, dijiste, que hasta dejamos que
una maquina nos diga con quién acostarnos.
Caso concreto el de Tinder.

ALONSO: Interesante. Es parte de esa ilusiéon
provocada por la tecnologia. Muchos pen-
samos que es sencillo hacer un copy paste a
nuestras vidas y ponerlo en cada platafor-
ma digital, y que éstas se vuelven paralelas a
nuestra vida real. Hay gente que piensa que
puede ser Gonzalo Alonso en el trabajo y Tar-
zan en su casa, gracias a las redes sociales.
Eso es un engafio tecnoldgico. La realidad es
que tienes una vida real y hay diversas ven-
tanas digitales que muestras diferentes pers-
pectivas de esa misma vida. Una vez estaba en
una junta y me apasioné al grado de hacerme
de palabras con alguien que me reportaba di-
rectamente. Me sucede a menudo, aunque no
pasa de tomarnos un café y tranquilizarnos.
Pero esa persona llevé el desacuerdo a otro ni-
vel y despotricé en las redes sociales. Cuando
tomé cartas en el asunto y lo despedi, me dijo:
“;Como me puedes correr por algo que puse en
Facebook? Esono es real”. Con todo el dolor de
mi corazén tuve que explicarle que silo es y tie-
ne consecuencias. Lo que escribes alla afuera
esreal eimporta. Por eso nuestros gobernantes
estan tan preocupados y lo quieren controlar.

PLAYBOY: Televisa se desmorona frente
a Netflix, los taxistas marchan enfada-
dos contra Uber y Playboy en Estados Uni-
dos dejo de lado los desnudos por un rato,
éexiste la digitalizacion sin sufrimiento?
ALONSO: Lo peor es que los taxistas marchan
como zombies, diciendo “Ubeeer”, pero ni si-
quiera entienden a qué le tienen miedo. No exis-
te digitalizacion indolora, porque no hay cambio
que no genere sufrimiento. Tiene que ver con
la vida misma. He oido decir en el mundo de la
publicidad que la publicidad cambié. jNo, giiey,
lo que cambi6 fue el mundo! A los seguros, por
ejemplo, les dur6 500 afos su modelo de nego-
cio. Los taxistas tuvieron mucho tiempo para
adaptarse, pero les vali6. Todos estos lugares de
disrupcion que menciono provienen de monu-
mentos monoliticos que decidieron abusar de
los usuarios mientras las fichas jugaron a su fa-
vor. Y creyeron que nunca nada iba a cambiar. A
las verticales se les olvid6 que lo mas importan-
te es la experiencia del consumidor. Hace poco,
Amazon presentd un video donde proponia un
nuevo modelo de venta en el que activas un c6-
digo a la entrada de una tienda y cada vez que
agarras un producto para echarlo a tu carrito, és-
te se carga a tu cuenta de Amazon y si lo dejas
otra vez, se quita. Pregunto: ;En México estamos
listos para brindar esta experiencia de compra?
Pues no. Pero resulta que ese video donde mas
vio fue en México. jPor lo tanto es obvio que el
consumidor lo desea!

PLAYBOY: Estamos hablando de un pais en el
que aun existen los buzones de quejas que de-
bes escribir con lapiz en un papel que después
doblaras con la esperanza de que alguien al-
guna vez lo lea, ;es posible la digitalizacion
en México?

ALONSO: Suena increible, pero lo es. Pen-
semos en Estonia. El pais se ubica en un lu-
gar de gran conflicto. Sin embargo, crearon
la mejor economia digital del mundo. En su
sistema de impuestos nadie tarda mas de



cinco minutos en llenar su declaracion. Eso
provoca que haya un 95% en el cumplimien-
to de pago de impuestos. Pero ademas, ti le
puedes mandar un mensaje a tu diputado o
senador las 24 horas de los 365 dias del afio
y puedes saber si lo leyd, que ademas es su
obligacion. El de Estonia es el gobierno mas
recto que existe porque a un algoritmo no lo
puedes sobornar. Silas licencias de conducir
no se imprimen en papel, no existe como pa-
sarle un billete dobladito al funcionario.

PLAYBOY: ;Qué se necesita entonces para lo-
grar esa digitalizacion?

ALONSO: Tres cosas que suenan muy duras.
Primero, volverte paperless. Matar de una vez
por todas al papel. Porque con el papel se
muere el significante que tenemos de insti-
tucion. Y entonces puedes descentralizar los
tramites. Si los archivos no se encuentran fi-
sicamente en un lugar, entonces te da lo mis-
mo en qué ciudad se haga un tramite. Otra
cosa que se requiere es disponer de un siste-
ma de identificacién por persona en una tni-

ra somos grandes productores de heroina. Si
le preguntas a un campesino, le conviene mas
sembrar amapola que jitomate. Por hacernos
tontos con la realidad de que los jévenes mexi-
canos prefieren la mariguana incluso sobre el
alcohol, ahora defendemos una industria mu-
cho mas danina, como el alcohol mismo.

PLAYBOY: Pienso en Lady Wuuu o en los xv de
Rubi, ¢no es acaso este nuevo sistema de ce-
lebridades un reflejo de esa relacién entre
peers? Gente comiin y corriente y no los acto-
resy actrices inalcanzables.

ALONSO: Si, lo puedes ver en YouTube y en
la empresa nos la pasamos midiéndolo. Sha-
kira sube su nuevo video y tiene un millén de
views. Minutos después, tres amigos se ponen
borrachos, imitan el video y lo suben a Inter-
net. {En 10 minutos tienen el triple de views
que Shakira! Los pares estamos fascinados
por los pares, por asomarnos a las ventanas
de otros seres humanos. Tinder es un claro
ejemplo. Yo conoci a mi esposa hace trein-
ta aflos y tenia que ahorrar toda una semana

“Sovmos pares queriendo conectar con ofvos pares pevo
que se enfrenfan a mucha basura en medio de ellos.
Y quien qana es quien barve esa basura. for eso, las
compaitas deberiamos parecernos mas a un par y

mMenos a una CMPY&S(&.

a hablar de to.”

ca base de datos. En México, cada institucién
tiene un cachito de nuestra informacién. Asi
que cada uno te asigna un namero diferente
y en la cartera tienes que cargar tu INE, tu IFE,
tu UTE... y cuando sacas el pasaporte te piden
copia de todos. Llevas un montén de docu-
mentos encima para poder hacer tu vida. La
pregunta es ;cuando le daremos poder a los
peers para que ellos se responsabilicen de su
informacién? Partimos de un sistema de cas-
tigo porque pensamos que los ciudadanos no
cumpliran con lo que les toca. Pero no les he-
mos dado la oportunidad.

PLAYBOY: Un poco lo que pasa con las drogas:
Se prohiben en vez de dar a cada quien la in-
formacion necesaria para decidir su consumo.
ALONSO: Pero gana Trump y de inmediato
se legaliza el uso recreativo de las drogas en
mas estados de la Unién Americana, al mis-
mo tiempo que aqui los balazos no paran. Ba-
lazos que se disparan contra algo que no es el
problema de fondo. En Estados Unidos muere
mas gente por culpa de armas y drogas legales
que por las sustancias ilegales. Eso es lo que
permite el Big Data: distinguir entre lo moral y
lo cotidiano. Ejemplo: porque durante mucho
tiempo no quisimos cuestionarnos de forma
moral el uso medicinal de la mariguana y aho-

for eso los Gancos te empezaron

para pasar por ella, ponerme guapo, llevarla a
cenar jy hasta conocer a mis suegros! Nuestra
relacién se fragu6 en algo asi como diez afios.
Eran relaciones de cada siete dias en las que
conocias poco a poco a la gente. En cambio
hoy, conoces a alguien en Tinder y en friega
haces match. Se quedan de ver el viernes. Pero
el martes la stalkeas en Facebook para ver qué
amigos tienen en comun. Checas su LinkedIn
para saber en qué trabaja y sigues en Twitter.
Por ahi del miércoles ya tienen la confianza de
whatsappear. Por eso las relaciones se consu-
man mas rapido. ;Pues de qué mas vas a ha-
blar el viernes? ;Qué mas necesitas saber de
ella para intimar? Segan los millennials, ya na-
da mas. De existir algo mas locochén en ella,
ya me habria enterado por Google. Si asi esta-
mos eligiendo lo mas intimo, que son nuestras
relaciones, imaginate nuestro consumo. ;Por
qué habria de ser diferente? ;O los politicos?
iTambién tenemos politicos de Tinder porque
somos ciudadanos de Tinder!

PLAYBOY: Lo cual permea hasta la forma de
educar a nuestros hijos, supongo.

ALONSO: Si, a mi hijo de 12 afios siempre
le digo: si Facebook fuera un pais, tendria
el indice mas alto de mortandad. Y si fuera
un continente, seria el mas poblado. Lo ha-

go para que cuando postee algo, se acuerde
de que ahi hay un chorro de cuates que pien-
san diferente a él. Por eso soy respetuoso de
sus fotos, porque es su personalidad digital.
Existen jovenes de 15 afios que hoy ya tienen
manchada su personalidad digital por todo
lo que sus papas pusieron de ellos.

PLAYBOY: ;Cémo pega la brecha generacional?
ALONSO: Hace dos afios, vendi mis coches
con todo y que provengo de una generacion
en la que si no tenias coche, no valias nada.
Los hice porque me di cuenta de que después
de seis meses de usar Uber, ya no utilizaba
mis autos. Hice cuentas y llegué a la con-
clusién de que tendria que gastar mucho en
Uber a diario para que valiera la pena tener
tres unidades alemanas estacionadas. Por-
que a los coches estacionados también les
pagas tenencia y seguro, los uses o no. Mis
autos eran el mas pasivo de mis activos. Te
cuento esto porque ahora, cuando invito a
mi mama a comer, siempre me dice: “yo paso
por ti porque ti1 no tienes coche, pobrecito”.
Mi hijo, en cambio, me dijo: “a mi nunca me
des coche, no me hagas responsable de cho-
car o de que me choquen, mejor dame una
cuenta de Uber para poder moverme solito”.
Lo que nos tiene a todos como venados lam-
pareados es que los cambios antes se daban
en afios y hoy suceden en una semanas”.

PLAYBOY: ;Como reaccionan los ceo’s cuando
un tipo de jeans y con tatuajes les dice como
deben manejar sus empresas?

ALONSO: Increiblemente positivo porque ya no
les parezco un bicho tan extrafio. Me conocen.
Pero te cuento una anécdota para que veas que
las cosas tampoco han cambiado mucho. Yo
viajo muchisimo. Di mas de 60 conferencias el
afo pasado, la mitad internacionales. S6lo en
septiembre me subi a 22 aviones y he acumula-
do méas de 3 millones de millas aéreas en toda
mi vida. Antes, nunca me habian detenido en
los aeropuertos porque gozaba de los derechos
tacitos de ser un tipo caucésico y de ojos claros.
Pero en cuanto dejé de usar corbatas y las cam-
bié por camisetas, me empezaron a tocar todos
los filtros “aleatorios”. Yo peco de inocente, pe-
ro mi esposa me abrio los ojos: “te detienen por
tus tatuajes”. Imaginate las conclusiones que
sacan: si ha pasado tanto tiempo acostado reci-
biendo tinta, seguro le encontraremos unos cin-
co kilos de heroina. La realidad es que ni siquie-
rabebo alcohol.

PLAYBOY: ;Hemos idealizado la tecnologia?

ALONSO: Hay cosas que la digitalizacién no
ha cambiado. Por ejemplo, la equidad hacia
la mujer o nuestros pensamientos raciales.
Por eso hay que entender que la tecnologia no
nos cambia. Hace poco me compré un Echo de
Amazon y estoy fascinado con él, pero estoy
escribiendo un post en el que digo: “qué linda
tecnologia que en Latinoamérica no tiene una
aplicacion real”. Esta bonito que esta cosa me
dé la temperatura exacta pero no me sirve pa-
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ra pagar mis impuestos o saber si mi emplea-
dor esta pagando mi Seguro Social. La tecno-
logia es el Mago de Oz, pero sin aplicacién o
sin que los pares se vean beneficiados por ella,
no tiene sentido. El 1aser se invent6 en los afios
50, pero hasta los 70 u 80 tuvo una aplicacién
real, jantes nos la pasabamos dinamitando
cosas! La tecnologia que no soluciona proble-
mas, se vuelve un peligro para el ser humano.
Qué padre tener Twitter, pero si un grupo reli-
gioso radical tiene acceso a €, a lo mejor el re-
sultado ya no nos late tanto. Por eso creo que
la pré6xima revolucion que vivamos debera ser
de tipo humanista.

PLAYBOY: Veo que eres un fan de Star Wars;
si los extraterrestres hicieran contacto en la
actualidad en vez de nuestro lider, ¢nos dirian
llévenme con su influencer?

ALONSO: No, dirian “llévame a tu Data”. Si
algo nos ha ensefiado la ciencia es que el ver-
dadero lenguaje que nos diferencia de las ta-
rantulas son las matematicas. Si México quie-
re sobresalir, olvidense del inglés, hay que de-
sarrollar, programar. Es lo que nos va a unir
en el futuro: tu capacidad de comunicarte
con los demas.

PLAYBOY: Tengo que preguntartelo, porque
hasta peliculas han hecho sobre lo que signi-
ficatrabajar en Google. ; Todo es real?
ALONSO: jTodo! Nunca supe todo lo que apren-
di ahi hasta ahorita. No me canso de agradecer
las épocas de Microsoft y Google. Mira, todo
mundo usa la palabra karma como si la vida
fuera como en ese cuento de billar de Isaac Asi-
mov. No soy budista pero he leido al respecto
y si las relaciones humanas fueran tan faciles
como dicen, ya las habriamos entendido. Creo
que Larry Page es uno de los grandes pensado-
res de nuestra época, no porque inventara Goo-
gle, sino porque invent6 la forma en que organi-
zamos el mundo virtual. Estoy esperando que
un dia alguien le dé un reconocimiento a estos
muchachos. Son duefios del pozo de deseos
porque con Data saben quién tir6 la moneda,
si se puede conceder el deseo y cuales serian
las consecuencias de hacerlo realidad. Si antes
la informacion era poder, ahora el poder es el
entendimiento basado en la informacién. ;Por
qué los mercados estan en auge si en mi escrito-
rio yo tenia proyecciones de que si ganaba este
individuo ~Trump- el mundo se convertiria en
una Guerra Mundial Z? Lo que nos vuelve locos
alos seres humanos es la falta de entendimien-
to en lo que pasa. Una vez le estaba explicando
ami mama qué es Twitter. “Un lugar donde po-
neslo que piensas en 140 caracteres”. Y ellame
dijo: “O sea que si voy al bafio, ;1o pongo? Pues
qué estupidez”. Corte a: estoy en Buenos Aires
y veo en Twitter que en México esta temblan-
do. Lellamo a mi mama para preguntarle cbmo
esta y me responde: “iPero acaba de temblar!,
;como supiste?”. Por la estupidez de Twitter.
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“No existe olirai,’f a&%auon indolora, porque no P\aa
cambio que no genere sufrivniento. Tiene que ver con
la vida misma. He oido decir en el mundo de ¢

PLAYBOY: En tu blog mencionaste que el ejér-
cito de los Estados Unidos realizé un video-
juego que permitia que los usuarios sugieran
estrategias para combatir a los piratas en So-
malia. Eso me lleva a pensar que el entreteni-
miento no es tan inofensivo como parece.
ALONSO: ;Impresionante, no? Pero, a ver, una
guerra se gana por logistica y por estrategia. Y
no hay mejor manera de cubrir todos los fren-
tes que teniendo un millén de generales di-
ciéndote cuales son todos los escenarios de
guerra. Nosotros trabajamos mucho con 1BM
y su sistema de inteligencia artificial Watson,
que se aplica para realizar diagndsticos onco-
16gicos, comparando respuestas entre todos
los estudios oncolégicos realizados a lo largo
de toda la historia de la oncologia. No es que
Watson vaya a sustituir a los doctores, sino
que le permitira a un doctor de Ixmiquilpan
hacer el mismo diagndstico que uno en Hous-
ton. Eso es salud social. Por eso, cuando digi-
talizas un ecosistema, llevas las mismas opor-
tunidades a todos.

PLAYBOY: ;Crees en Dios?

ALONSO: Creo que seria un mundo muy abu-
rrido si no existe algo mas alla. La tecnologia
despierta mi capacidad para seguirme ma-
ravillando. Y por eso, un mundo sin magia,
sin dioses ni creencias se vuelve bien pinche

publicidad que €a publicidad carmbio. iNo, quey, lo
que carmbio fue el vmundo! A Cos sequros, por eyermplo,
Ces duro 500 anos su vwodelo de negocio. Lo taxistas
tuvievon mucho tievmpo para adaptarse, pero les valis.”

aburrido. Para eso, mejor prefiero ser un chan-
go. Carl Sagan decia que si no existen mas
civilizaciones en el Universo, seria un des-
perdicio de espacio. Pero fijate qué chistoso
funciona la fe. Nunca nos preguntamos si el
coche arrancara por la mafiana. En eso si te-
nemos una fe ciega e inquebrantable.

PLAYBOY: Llevamos charlando mas de una ho-
ray no has visto tu teléfono ni una sola vez. Me
parece increible para un ser tan tecnoldgico.
ALONSO: Soy el primero en predicar que no te
puedes comprar el engafio. Tu vida no esta en
tu teléfono. Quienes dicen de sus redes socia-
les “esto es lo que soy”, no es cierto. Eso es a
lo que te dedicas. Un carnicero no se convierte
en t-bone. Yo leo un periédico de papel vier-
nes, sabado y domingo. Sigo pensando que
es mas efectiva una buena llamada telef6ni-
ca que participar en un chat infinitesimal. Pa-
ra decirle a alguien porqué estoy triste, no me
sirve un emotic6n. Hace cuatro semanas des-
cubri que necesito lentes para leer, lo cual fue
un shock. En mi Kindle encontré una letra pa-
ra disléxicos, porque soy disléxico, y entre eso
y mis nuevos lentes, otra vez devoro libros. En
resumen, estoy seguro de que en nombre de la
tecnologia se cometieron y se cometeran mu-
chas atrocidades y por eso me someto a dietas
tecnolégicas muy estrictas.
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ALL YOU NEED IS LOVE

ABRAZARSE
EN LA LINEA

CIENTOS DE FAMILIAS HAN SIDO SEPARADAS POR LA FRONTERA ENTRE DOS PAISES, PERO POR INICIATIVA
DE UNA ONG SUS INTEGRANTES PUDIERON FUNDIRSE EN EL MAS SIMPLE PERO CALIDO GESTO DE AFECTO
ENTRE DOS PERSONAS, UNO QUE NINGUN MURO PUEDE EVITAR.

PORLUIS CHAPARRO  @LUISKURYAKI FOTOGRAFIAS DE PAKO SERVIN



CRONICA

iudad Juarez, Chihuahua. No es

cierto que el viaje de los Apélito

dur6 30 horas. Manuela y José
han viajado por 15 afios para abrazar
a su hija durante tres minutos. Hoy el
nefasto cerco fronterizo que los ha se-
parado se abre como se abren los cora-
zones, como se abren los brazos para
apretar a una hija que se fue a vivir al
otro lado.

La organizacion Red Fronteriza
por los Derechos Humanos decidié
enviar un mensaje al presidente es-
tadounidense Donald Trump: “Abra-
z0s, no muros”. Gabriela Castaneda,
organizadora de este acto, una mexi-
coamericana residente en El Paso,
Texas, explica que con esta iniciativa
se pretende abrir la frontera como una
forma de protestar contra las politicas
migratorias actuales.

Desde su campaiia presidencial,
Donald Trump ha amenazado con
construir “un gigantesco muro” a lo
largo de los 3 mil 200 kilémetros de
frontera compartida entre México y Es-
tados Unidos, y con deportar a cientos
de miles de indocumentados que viven
en aquel pais.

Pero esas palabras suenan hue-
cas hoy. Los Apélito no han llegado
solos: unas mil 500 familias han ve-
nido del norte, centro y sur de ambos
paises para derribar un ya existente
muro con abrazos.
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“VALE LA PENA, SIEMPRE VA AVALER LA PENA VENIR DESDE
TAN LEJOS PARA ABRAZAR A LA FAMILIA, ASi SEA POR TRES
MINUTOS. EL PODER TOCAR A MI MADRE, YA ANCIANA, LUEGO
DE 12 ANOS, SIEMPRE VA A VALER LA PENA.”

Los Apoélito llegaron provenientes
de San Andrés, Veracruz, para abrazar
a su Angie, una mujer de 30 afios resi-
dente de Texas.

Cada semana sus voces se tocan
por el teléfono, se mandan abrazos y
besos, se dicen te extrafo, a veces al
unisono, y luego viene el silencio.

La altima vez que se vieron frente
a frente fue aqui, en Ciudad Juarez. An-
gie se despidi6. Todos tenian lagrimas
en el rostro y la esperanza naciendo:
“un dia me los voy a traer para acd”, di-
jo, y ese dia atin no ha llegado.

Cuando cruz la frontera, Las To-
rres Gemelas recién habian caido. La
frontera habia sufrido una especie de
militarizacién y el paso para los indo-
cumentados era cada vez mas compli-
cado. Ella lo logré, atraves6 por esta
misma frontera y subid hasta el norte
de Texas.

Los Apdlito esperan sobre el lecho
del Rio Bravo —esa linea seca primero
usada para delimitar y que hoy divi-

de— a que llegue el momento de abra-
zar a su hija, la nifia de 15 afos que se
fue al norte. La chica los mira cubrién-
dose los ojos del fastidioso Sol, desde
aquel lugar que llaman “el otro lado”,
cruzando este rio muerto.

A Manuela le tiemblan las manos,
una lagrima se asoma por su ojo dere-
cho. José intenta tranquilizarse guar-
dando sus manos en el pantalén raido.
Me cuentan de la Gltima vez que vieron
asuAngie.

“Hace 15 anos, era una chavalita.
Estamos ansiosos por abrazarlaaellay
ami yerno, nomas por eso viajamos 30
horas desde Veracruz y vamos a hacer
otras 30 de regreso pero con las manos
llenas”, dice Manuela.

Las familias llegaron desde las
seis de la mafiana. Del lado mexicano
de la frontera visten camisetas blan-
cas, mientras que las del otro lado
visten de azul. La idea de vestir colo-
res distintos vino de la misma Patru-
1la Fronteriza para evitar que alguien

quisiera aprovechar la oportunidad de
cruzar ilegalmente la frontera.

Se estima que en Estados Unidos
viven cerca de 11.1 millones de indo-
cumentados, cerca de seis millones
son de origen mexicano, todos con fa-
milia de este lado.

A las siete comenz6 la fiesta. Una
mujer entona canciones rancheras, in-
tercaladas con “Ameérica” de Calle 13,
y otras tantas de los Tigres del Norte.
Los organizadores colgaron en el la-
do estadounidense de la valla fronte-
riza, un letrero enorme con la leyenda
“Hugs not Walls” (Abrazos no muros).
Del lado mexicano se asoma una cari-
catura de Trump pintada con aerosol
que anuncia: “Fuck”.

La fiesta va in crescendo, los orga-
nizadores gritan palabras de apoyo a la
comunidad indocumentada en Estados
Unidos. El Sol comienza a desadorme-
cer los musculos. Hay café y burritos.

Pero a las familias les importa
poco: se apresuran a ser numeradas,



a formar una fila. Se cubren el cefio
para alcanzar a ver de un lado a otro,
buscan a sus hijos, hermanos, padres,
primos, y quienes logran encontrar mi-
radas estallan de felicidad, agitan los
brazos en el aire.

Para las ocho de la mafiana las for-
maciones a ambos lados de la frontera
estan organizadas. Los agentes de la Pa-
trulla Fronteriza caminan hasta la mi-
tad del rio para encontrar a los de la
Policia Federal, se estrechan las manos
y los fotégrafos apuran sus camaras.

Cuando llega el anuncio para co-
menzar con los abrazos, uno de los or-
ganizadores advierte que sélo tienen
tres minutos. Las familias pasan de cin-
co en cinco, bajan hasta el lecho, se en-
lodan los pies con lo que queda del rio,
se aprietan, se besan, lloran, adllan, en
fin, se aman por tres minutos.

La pintura de una orgia

Del abrazo no hay un rastro histérico
que indique su origen. Pero se sabe,
por ejemplo, que uno de sus preceden-
tes inicia en la guerra. Era una manera
de mostrarle al enemigo que tus inten-
ciones no eran las de asesinarle, pues
el acercamiento no les permitiria usar
un arma y, ademas, enredar los brazos
en la espalda del contrincante no te de-
jaria ahorcarle.

Un abrazo histérico: el de Aca-
tempan, en 1821. Agustin de Iturbi-
de, comandante en jefe del Ejército
del Virreinato de La Nueva Espaiia (go-
bernada entonces por Juan Ruiz de
Apodaca) y Vicente Guerrero, jefe de
las fuerzas que peleaban por la Inde-
pendencia de México, se abrazaron en
sefal de reconciliacion.

En Estados Unidos. los candidatos
presidenciales se dan un abrazo a me-
dias, una expresién de que van arma-
dos solo con palabras.

Hay abrazos de consuelo, de apo-
yo, de afecto y de paz. Pero el de hoy es
todos en uno, y un arma a la vez.

Aqui los Apdlito, Lopez, Arteaga,
Ramirez, Hernandez, Marin, Armenta,
entre otros miles, se abrazan para con-
solarse por la herida que ha abierto el
tiempo y la distancia, para apoyarse
en la lucha del dia a dia en México y en
Estados Unidos, para mostrarse afecto
y reconciliarse. Y cuando miles de bra-
Z0s se entrelazan con un propdsito, el
abrazo se vuelve un arma: “No quere-
mos este muro, no queremos fronteras,
no queremos a Trump”, grita una mu-
jer al escuchar la chicharra que marca
el fin de los tres minutos.

Dice la ciencia que el humano ne-
cesita mil 500 abrazos al afio para so-
brevivir. Es exactamente el nimero de
abrazos que se esperan hoy: mil 500

familias se funden para salvar al mun-
do de un tirano.

La pintura a pastel El Abrazo de Pi-
casso represent6 en su época un desafio
a una sociedad pudorosa. Las muestras
de afecto en puiblico no eran bien vistas
por la aristocracia francesa, y el pastel de
Picasso fue un escandalo morboso. Hoy,
la frontera dibuja una orgia: una tumul-
tuosa muestra de afecto pablico.

“Vale la pena, siempre va a va-
ler la pena venir desde tan lejos para
abrazar a la familia, asi sea por tres
minutos. El poder tocar a mi madre, ya
anciana, luego de 12 afios, siempre va
avaler la pena”, dice Maria Lugo, una
mexicana que viaj6 desde California
para abrazar a su mama, residente de
Veracruz. Maria viajo 12 horas por ca-
rretera; su madre, 30. Las lagrimas de
ambas al sonar la chicharra se dicen
que puede ser hoy la Gltima vez que se
abracen, asi que mas vale llevar este
dia a la memoria permanente.

El abrazo de los Apdlito

Cerca de las dos de la tarde llega el tur-
no de los Apélito. La Gltima chicharra
sono y las familias regresan a su lado
de la frontera con una mezcla de paz
y tristeza. Esta tarde emprenderan un
viaje de regreso a sus estados sin sa-
ber cuando volveran a abrazar a los del
otro lado.

Manuela y José avanzan, son la
segunda familia de un grupo de cinco.
Angie, junto a su esposo y sus hijos, ya
localizd a sus padres, a los viejos que
dejo hace 15 anos sobre este mismo rio.
Los Apdlito no tienen tiempo para ver al
otro lado, meten sus pies en bolsas de
plastico para no enlodarse, bajan unos
escalones hacia el lecho del rio, cami-
nan, se encuentran frente a frente.

Las reglas dicen que hay que es-
perar hasta que los organizadores den
luz verde para el abrazo, pero las fami-
lias se toman ya las manos. Los Apolito
prefirieron no esperar y aprovechar un

minuto extra. Manuela abraza a Angie
con la fuerza de un grito que retumba en
dos paises. José espera su turno con los
ojos hiimedos. Cuando finalmente toca
a su hija, Angie rompe en llanto, se di-
cen palabras sin sentido, lo que dice
un abrazo es todo lo que nuestro diccio-
nario no posee.

Suena la chicharra, los tres minu-
tos duraron menos, mucho menos de
lo que duran tres minutos normales. A
los Apélito hay que despegarlos, como
una masa que se estira para no dejar
parte de ella. Finalmente, cede violen-
ta, se arranca.

“Me siento agradecida, le dije
cuanto la extraiio, la abracé muy fuerte
y ella a mi. Me prometi6é que un dia nos
va a llevar al otro lado. Me siento entre
triste y muy feliz, pero complacida de
que al menos por unos minutos la volvi
a tener en mis brazos”, cuenta Manue-
la casi euférica. José se limpia las lagri-
mas con el dorso de la mano; sélo atina
a decir con permiso y sigue caminando
hacia Ciudad Juarez, al sur, de espal-
das a su Angie.

El evento termina con mas musi-
ca. Las familias se empiezan a retirar y
el rio sigue seco. El muro fronterizo se
levanta poco a poco, abatido, sabiendo
que no pudo contra el amor.

Abrazarse en tiempos de Trump
—de pie, con los pies hiimedos por
los restos de un rio que un dia fue
bravo, bajo un puente hipocrita que
Gnicamente enlaza a los que no lo
necesitan— es un gigantesco acto de
resistencia que al menos por tres mi-
nutos abrid un rio, derrib6 un muro,
dio calor a dos paises.
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LOS NUEVOS FEMINISMOS MEXICANOS

MI FEMINISMO ES:

MI PRIMERA ACCION FEMINISTA DEL DiA:

EL FEMINISMO EN MEXICO:



ACTUALIDAD

Lamas y Marcela Lagarde, cuyos traba-
jos sobre la construccion de la catego-
ria de género son indispensables y un
referente internacional en la materia.
En lo artistico, Ménica Mayer crea arte
feminista desde los afios 80; la UNAM
cuenta con el Centro de Investigacio-
nes y Estudios de Género. El pais ac-
tualmente posee diversos institutos y
agrupaciones que abordan el tema des-
de innumerables perspectivas.

DAHLIA DE LA CERDA

Naci en la ciudad de Aguascalientes,
soy editora de noticias internacionales
en un periédico local y becaria del FON-
cA en cuento. En el activismo feminista
doy informacién y acompafnamiento a
mujeres que deciden abortar.

Un conjunto de teorias,
activismos y praxis para dinamitar todos
los sistemas de opresién que afectan,
principalmente, a las mujeres. Un femi-
nismo que no considera las opresiones
de clase y raza, el racismo, el clasismo,
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FOTOGRAFIA DE PATRICIA ALPIZAR.

Dauna idea to-
talmente errdnea de los preceptos del
movimiento, ya que busca comparar
un proceso genocida y de destruccién
de los derechos humanos con el femi-
nismo, que busca el reconocimiento
de éstos, a la vez que persigue el trato
equitativo entre los géneros respetan-
do las diferencias. Como menciona Sa-
ra Sefchovich: “el feminismo busca la
equidad en la diferencia”.

CAMILA SELSER

Naci en Managua, Nicaragua, soy na-
turalizada mexicana, de 30 afos, actriz
y directora de la productora de cine Ci-
nema Regional. Soy directora del cor-
tometraje Hacia el sur, ganador del
concurso nacional de apoyo a la postpro-
duccidn del Instituto Mexicano de Cine
(IMCINE), actriz en la serie original de
HBO Latinoamérica Serior Avila y de Soy
tu Fan, entre otros proyectos.

el despojo, las empresas coloniales, que
reproduce las supremacias masculina o
blanca, carece de perspectiva.

En un pais donde 7 mujeres son asesi-
nadas al dia, 9 de cada 10 mujeres han
sido acosadas en el transporte piiblico
y cada 20 segundos una mujer es viola-
da, supongo que seguir viva.

La gente
piensa que el feminismo en México son
Marta Lamas y Marcela Lagarde. Eso
es feminismo blanco y burgués y aun-
que tiene alcances muy significativos,
carece de perspectiva. Hay voces muy
interesantes en México que deben ser
escuchadas y leidas: las Estereotipas,
las criticas feministas como Cynthia
Hijar, Aline Ugalde, Frida Cartas, Ka-
ren Dianne, Mariela Castro y la colecti-
va fronteriza Pink Nopal. Las colectivas
feministas autdbnomas como Nosotras
en Chiapas, Mujericas en Chihuahua,
las Lesboperras y Punto Gozadera en
CDMX o la Marcha de las Putas en Her-
mosillo. Ademas de las organizaciones
que trabajan contra la violencia como
Fondo Maria, Equis Justicia para las
Mujeres, las Libres, los Observatorios
de Violencia, rescato eso que llama-
mos Feministlan, una isla del drama
llena de caos, indirectas, fuego ami-
go, fuego cruzado y mucha pelea. De-
tras hay una enriquecedora revision a

Uno de los logros mas significativos de
los estudios feministas fue romper los
preceptos dicotomicos sobre las caracte-
risticas que le correspondian a los sexos.
No hay nada que sea “esencial”, somos
resultado de un constructo social que
marca las pautas de lo que “deberia” ser.
Entender eso permitiria alos hombres re-
nunciar a esa idea de lo que “tienen que
ser”, podrian ser personas con mayor ex-

Reconocer mi huma-
nidad y trabajar todos los dias para
mejorarme como persona y asi influir
positivamente en la vida de otros.

No tener miedo. Miedo a ser agredida
sexualmente, a ser violentada, a no ser
escuchada, a ser discriminada. Miedo
aque me venza el miedo.

Es un movi-
miento que cuestiona los viejos pa-
radigmas a través de su capacidad de

nuestras practicas, posturas éticas y
posturas politicas.

Me sorprende
como llaman feminazis a las integran-
tes de un conjunto de movimientos
que han conseguido emancipacién
y acceso a derechos fundamentales
para la mitad de la poblacién, sin de-
rramar sangre o recurrir a la violencia
que histéricamente pertenece a los
varones, como la guerra. Dicen que es
gravisimo que expresemos cosas Co-
mo: “Verga violadora a la licuadora”,
;bajo qué 16gica es mas violento decir
esto que una violaciéon? Nos matan,
nos violan, nos cortan el clitoris, nos
prohiben estudiar. A menudo la gente
confunde tres cosas: la agenda femi-
nista, la praxis y las reivindicaciones.
La agenda feminista es buscar herra-
mientas contextuales para que no nos
maten, no nos violen, no nos paguen
menos. Las reivindicaciones feminis-
tas desestigmatizan todo aquello que
por ser relacionado con lo femenino es
considerado sucio o abyecto, la sangre
menstrual por ejemplo. La praxis es lo
que hacemos las feministas unas por
otras, por ejemplo dar informacién a
mujeres que deciden abortar. Nos acu-
san de hembristas por decir que los
hombres son violentos. Quizas no to-
dos lo son, pero todas las mujeres he-
mos conocido a uno que si lo es. Mi

presion emocional, ser mas cercanos y
emotivosy se reduciria la presién que tie-
nen por ser exitosos, valientes, fuertes.

Sororidad: es un tipo de fraternidad en-
tre mujeres que busca vernos como alia-
das para trabajar por un bien coman.

Gayle Rubin, El trdfico de mu-
jeres: notas sobre la economia politica
del sexo.

unificacién social.
Es una crimi-
nalizacion a la fortaleza de la mujer.

Los hombres asumen su rol como
agentes de cambio involucrados con el
bien comun.

Inclusi6n.

Una habitacién propia de
Virginia Woollf.

odio no los mata, no los viola, no los
golpea. Las mujeres que maltratan a
los hombres son una anomalia en el
sistema. El machismo y la misoginia
son la estructura, matan mujeres todos
los dias.

El feminismo no pretende
hacerles la revolucién. El sistema je-
rarquico sexo/género esta estructu-
rado para que las mujeres sirvamos a
los hombres, para que les demos sexo,
trabajo doméstico y soporte emocional
gratuitos, y ;todavia poner el feminis-
mo al servicio masculino? Sin embar-
g0, sin que sea el objetivo es un hecho
que muchos hombres se han benefi-
ciado, porque el feminismo cuestiona
los discursos sociales hegemoénicos
que repercuten en la vida cotidiana. Al
cuestionar los roles de género, permi-
te a los varones revisar sus violencias,
identificar los condicionamientos so-
ciales que los vulneran y trabajar en
ello. Pero no hay que confundir condi-
cionamiento social con opresion. Es te-
rrible estar condicionado socialmente
ano llorar, pero opresion es que te ma-
ten por decir que no.

Mansplicar, consentimiento, matriz
de opresiones.

Malditas, de Itziar Ziga.



DENISSE MEDINA

Soy comunicéloga politica y egresa-
da del Programa de Estudios de Género
de la UNAM. Soy feminista y activista
por derechos humanos desde hace 10
afios con especializacién en temas de
género y derechos sexuales y reproduc-
tivos. He participado en la creacién y
formacién de redes de jovenes activis-
tas a nivel nacional. He acompafiado
procesos a favor de las agendas de gé-
nero y capacitado a diversos funciona-
rios publicos.

SANDRA |
MORALES LOPEZ

Naci en Waco, Texas, tengo doble
nacionalidad, estoy en mis treintas,
soy Economista con MBA de NYU Stern
School of Business, Chief Empower-
ment Officer de GirlPower (plataforma
de empoderamiento femenino, dirigi-

FOTOGRAFIA DE MIGUEL A. MANRIQUE.

FOTOGRAFiA DE MARYMAR TOLEDANO.

Una postura ética y
politica que busca la igualdad sustan-
tiva entre hombres y mujeres. Ser femi-
nista es trabajar para que la diferencia
sexual no se traduzca en desigualdad
social. El feminismo tiene mas de 300
afios trabajando y proponiendo que las
diferencias entre hombres y mujeres
constrifien nuestros cuerpos y nues-
tros suefios. Como dice la Dra. Mar-
ta Lamas: “Una mujer es mas que un
cuerpo condenado por su biologia”.
Es reconocer que las mujeres son hu-
manas con autonomia y derechos pa-
ra avanzar en una sociedad mas justa
eincluyente.

Saber que los paradigmas de género
pueden transformarse con pequefas
acciones, reconocer el trabajo no re-
munerado de las mujeres en el hogar,
trabajar para que la violencia se elimi-
ne de la vida de las mujeres.

Se ha en-
contrado documentaciéon desde
1887 en la Publicacion Violetas del
Andhuac. Un parteaguas fue el pri-
mer Congreso Feminista en Yucatan
en 1917, en que Hermila Galindo en-
cabeza la lucha por el voto para las
mujeres y la educacién racionalista,
hasta que en 1953 un decreto reco-
noce el sufragio femenino. La Segun-
da Ola del Feminismo se da en los

da a las mujeres que queremos todo:
éxito profesional y personal). Tras ha-
ber sido consultora para mas de 25
empresas, llegué a México para fun-
dar este movimiento, dandole herra-
mientas practicas e inspiracién a las
mujeres que quieren la mejor versiéon
de ellas.

Saber que puedo
aspirar a ser lo que quiera. ;Por qué
habria de limitar mis aspiraciones
personales o profesionales por ser
mujer? Somos multifacéticas y tene-
mos la capacidad de lograr todo lo que
nos proponemos. Si quiero ser direc-
tora general de una empresa, y al mis-
mo tiempo formar una familia y hacer
yoga en mis tiempos libres, ;quién di-
ce que no puedo?

Inspirar. Pronto tendré en casa a una
hermosa bebé a la que empoderaré
cada manana al despertar, diciéndo-
le que ella puede volar tan alto como
se lo proponga. Mi primera accion fe-
minista del dia es hacer check-in con
la comunidad de GirlPower, planear

60-70 bajo el lema “lo personal es
politico”. Su agenda destaca la vio-
lencia doméstica, la libertad sexual
y el derecho a decidir sobre su vidas
y sus cuerpos. Después de la Segun-
da Guerra Mundial, las demandas
feministas fueron tomando forma
en los “derechos de las mujeres”. La
ONU declar6 1975 como el Afio Inter-
nacional de la Mujer. Se lleva a cabo
la Primera Conferencia de Naciones
Unidas sobre la Mujer en la Ciudad de
México. Ahora, en la Tercera Ola, el
movimiento feminista esta en todo:
la academia, las organizaciones civi-
les, los medios de comunicacion, las
mujeres politicas, los organismos in-
ternacionales, los estudiantes. Busca
paridad politica y laboral, derechos
reproductivos, aborto legal y seguro,
ademas de la agenda de género.

Es peyorati-
va para los movimientos radicales de
las mujeres que pretenden eliminar a
los hombres, lo que es una mentira y
busca desprestigiar los movimientos
feministas que son diversos y plura-
les. Demerita a sus integrantes, que
trabajan por la igualdad entre las
personas. El feminismo no es sin6-
nimo de feminazismo, el feminismo
no es la contraparte del machismo,
el feminismo no busca dominar a los
hombres. Reitero: el feminismo bus-

cémo seguir inspirando a las mujeres
que nos siguen, y contestar uno a uno
sus mensajes que nos dicen: “gracias,
me animé a dar el paso y voy a poner
mi propio negocio”.

Latente e in-
cipiente. jLa diferencia se marca hoy!
Hay mucho camino por recorrer, sobre
todo cuando vemos que en el mundo
corporativo menos del 3% de los pues-
tos directivos son de mujeres, y que por
cada peso que gana un hombre, una
mujer con hijos gana s6lo 77 centavos
por el mismo trabajo. Existen patrones
de segregacion ocupacional en los que
se ve una presencia desproporcionada
delas mujeres en tareas administrati-
vasy de apoyo. Un 30% del mundo em-
prendedor en México pertenece a las
mujeres, y en los Gltimos 17 afios crece
aunritmo de 1.5 veces el promedio na-
cional. Las mujeres buscamos nuestra
independencia econémica.

Si bien el
feminismo busca la igualdad de
género, quienes se definen como fe-
minazis creen que las mujeres son
superiores. Como en cualquier mo-

ca la igualdad de derechos recono-
ciendo nuestras diferencias.

El feminismo ha cuestio-
nado las relaciones de poder entre
mujeres y hombres, hombres y hom-
bres, mujeres con otras mujeres. Ha
reflexionado que no todos los hom-
bres son iguales, que los roles de
género se pueden deconstruir. Ha-
ce que los hombres trabajen con sus
violencias, que participen en tareas
de amor y crianza de los hijos, en el
autocuidado de su cuerpo, en rela-
ciones mas equitativas. Hace recono-
cer que no todos son heterosexuales,
de clase media alta, blancos y pro-
veedores. Es una oportunidad para
reflexionar sobre sus privilegios y
construir igualdad.

Igualdad sustantiva es el acceso al
mismo trato y oportunidades entre las
personas, reconociendo sus diferen-
cias, para ejercitar derechos humanos
y libertades fundamentales. Género es
un filtro cultural desde el que vemos el
mundo, una forma de interrelacién y
una identidad.

Feminismo: transmisiones y
retransmisiones de Marta Lamas, tam-
bién recomiendo El Segundo Sexo de
Simone de Beauvoir.

vimiento, siempre hay los “extremis-
tas” que le restan validez a lo que
persiguen las feministas.

Los hombres creen que el mo-
vimiento feminista no les atafie.
Empoderar a una mujer tiene un
efecto multiplicador en su familia y
la economia. Si las tasas de empleo
remunerado de las mujeres se in-
crementaran hasta equipararse a la
de los hombres, se estima que en las
15 economias en desarrollo mas im-
portantes, los ingresos per capita
crecerian un 14% para 2020. Los be-
neficios son para ambos.

GirlPower: Poder femenino. Es em-
poderarnos unas a otras, forjar un tipo
de hermandad o sisterhood. Es echarle
la mano a la persona que tienes a lado,
de forma que ésta repita el patrén, y asi
nos impulsemos la una alaotra,

The Organized Mind de
Daniel J. Levitin; Basic Black: The Es-
sential Guide for Getting Ahead at Work
(and in Life) de Cathie Black.
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PEP GUARDIOLA

(EL

-IN

L ENCANTO?

FUE SALUDADO COMO UN TECNICO REVOLUCIONARIO QUE FIJO LAS REGLAS DE UN ESTILO: EL
TIKI TAKA DEL BARCELONA FC. PERO LOS RECIENTES RESULTADOS DE GUARDIOLA PARECEN
CUESTIONARLO COMO EL GRAN MAGO MODERNO DEL BANQUILLO.

uando Josep Guardiola llegd

a la direccién técnica del Bar-

celona, el club ya llevaba una
inercia ganadora cimentada desde que
Frank Rijkaard los llevé a conquistar,
en 2006, su primera Liga de Campeo-
nes en 14 afios. Pep aprovechd a la per-
feccién esa época dulce del club y lo
catapulté a alturas insospechadas, ha-
ciéndolo casi imbatible.

Sin embargo, lo que realmente
maravill6 al mundo en la era de Pep,
fue el estilo de juego que le imprimié
al equipo, aprovechando al maximo
el poderio de un plantel estelar. Bajo
su tutela, llegaron las mejores versio-
nes de Messi, Iniesta, Xavi, Busquets,
Piqué, Alves y Mascherano, y con ellas
un racimo de campeonatos que lleva-

POR ADRIAN OJEDA

ron a la entidad catalana a lo mas alto
del balompié mundial.

Si alguien le quiere colgar a Guar-
diola el adjetivo de revolucionario,
bien merecido lo tiene. Su estilo de jue-
go ponder6 tanto la posesién del ba-
16n, que hasta la televisién cambio la
forma en la que presentaba las estadis-
ticas, y hoy en dia ha cobrado una gran
relevancia para los analistas y para el
puablico el conocer qué equipo tiene
mas la pelota, ya no solamente duran-
te un partido, sino por todo un torneo o
una temporada.

Ese llamativo estilo no podia pasar
desapercibido a la hora de un bautizo fut-
bolero, como en su momento fueron el
catenaccio o el futbol total —este Gltimo
ideado por Rinus Michels y la escuela ho-

@ADRIANO100D

landesa de tanta influencia en el Barga,
encumbrada por Johan Cruyff, maestro
de Guardiola—. El tiki taka ya ha marca-
do una época en el futbol mundial, y las
proximas generaciones lo tomaran como
un referente cuando se hable de los esti-
los de juego mas atractivos.

Un argumento mas para conside-
rar a Pep un revolucionario, es que su
manera de interpretar el futbol ha si-
do adoptada por varios de sus colegas,
en la mayoria de los casos con mucho
éxito. Para no ir mas lejos, el mismo
Vicente Del Bosque, con su afieja sabi-
duria, decidi6 darle un toque culé a la
seleccion espaiiola, jugando muy di-
ferente a como lo hacia el Real Madrid
con el que gan6 dos Champions. ;Un
viejo lobo de mar adoptando las mane-

ras de Guardiola, implementadas ade-
mas, como una nueva filosofia de su
acérrimo rival?

De ese tamafio ha sido la aportacién
de este todavia joven técnico nacido en
Santpedor un 18 de Enero de 1971. El
legado de Josep en el Camp Nou no sola-
mente se puede medir por nimeros. Esas
tres Ligas, dos Champions, dos Copas,
tres Supercopas de Espaiia, dos Superco-
pas de Europa y dos Mundiales de Clubes
son el resultado de un trabajo portentoso.
Y es que en un periodo tan corto —cuatro
temporadas— ningtin entrenador ha ga-
nado tantos titulos.

Parada en Munich

Al terminar la era en Cataluia, Guar-
diola fue llevado a Munich con el cla-
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DEPORTES

ro objetivo de ser campedn de Europa.
En tres temporadas con el Bayern, el
Mister conquist6 el mismo niimero de
Ligas y dos Copas, pero no pudo ganar
la Champions, algo que si logr6 su pre-
decesor Jupp Heynckes. Su época en el
equipo aleman quedara marcada por
el fracaso de no haber podido conquis-
tar la gloria continental, a pesar de te-
ner una plantilla que estaba a la altura
de cualquiera en el mundo.

Pep “espafiolizo al Bayern” lle-
vando a varios compatriotas su-
yos para acompafiar a Neuer, Lahm,
Lewandowski, Robben, Ribery y de-
mas figuras bavaras. Pero —mas alla de
la Bundesliga—, la férmula no funcio-
né. Y lo que es peor, sus tres derrotas
en semifinales de Champions fueron
precisamente ante clubes de su pais.
Su primer verdugo fue el Madrid, des-
pués el Barcelona y la puntilla final la
dio el Atlético en la temporada 2015-
16, cuando ya estaba cantada su salida
del equipo aleméan.

Las horas mas bajas

Aunque aiin no completa su primera
temporada en Manchester, Guardiola
ha tenido probablemente los meses mas
complicados de su carrera. El Chelsea
de Antonio Conte se ha escapado del
resto de la Premier y un titulo en su pri-
mer afio como técnico en Inglaterra luce
como una auténtica quimera. Tanto en
su campaifa de debut en Espafia como
en Alemania, el catalan logrd alzarse
con el titulo liguero.

O los jugadores del City no han
entendido los conceptos de Pep, o él
no ha entendido todo lo que rodea a
una liga tan competitiva como es la in-
glesa. Un ejemplo es la partida de Joe
Hart, simbolo de los Citizens y arque-
ro titular de la seleccién de Inglaterra.
Guardiola lo dejé ir y Claudio Bravo ha
quedado por debajo de las expectati-
vas. Se ha hablado mas de su relaciéon
extracancha con Yaya Touré que de lo
que ha rendido el marfilefio en el cam-
po. Y no es de extrafiar, pues la pren-
sa inglesa es diferente a la del resto
de Europa, siempre buscando el sen-
sacionalismo y con la satira como un
elemento fundamental al escribir o ha-
blar sobre futbol, el deporte inventado
y adorado por ellos. Los roces que no
tenia en su pais o en Munich, los esta te-
niendo ahora.

A esto hay que agregarle que, en
lo que va de temporada, el City ha su-
frido varias humillaciones sin prece-
dentes en el pasado reciente. Tampoco
el técnico habia experimentado algo
similar, ni en Munich ni mucho me-
nos en Barcelona. Si habia recibido
alguna que otra goleada de forma es-
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EL CITY HASUFRIDO VARIAS HUMILLACIONES SIN PRECEDENTES EN EL
PASADO RECIENTE. DE FINALES DE 2076 PARAACA, EL EVERTON LES
METIO 4, EL LEICESTER CITY OTROS 4, Y QUIZA LAMAS DOLOROSA, UN

4-0 DEL BARCELONA.

poréadica, como a cualquiera le puede
suceder. Pero de finales del 2016 pa-
ra aca, ciientenle: el Everton les metio
4, el Leicester City otros 4, el Chelsea
3 en su propia casa, y quiza la mas do-
lorosa, un 4-0 del Barcelona. Si le su-
mamos la derrota en Londres contra el
Tottenham, son al menos cinco parti-
dos en los que el City ni las manos ha
metido, algo prohibido para un equipo
con ese presupuesto.

El éxito que ha tenido Guardiola
en su carrera no esta en discusion. Pe-
ro su leyenda se agigantaria si en algiin
momento tomara el reto de dirigir a un
equipo con el que se pueda notar mas su
mano, en el que su figura pese mas que

las estrellas de su plantel. Algo similar
sucede ahora con Luis Enrique. Antes
de llegar a Barcelona, el asturiano diri-
gi6 ala Romay al Celta de Vigo. Con los
italianos no le fue nada bien y con

los gallegos hizo una temporada dis-
creta y, de hecho, inferior a lo que ha
logrado en los ltimos afios Eduardo
Berizzo con ese mismo equipo.

Un técnico élite tiene que probarse
en equipos con diferentes presupues-
tos, diferentes aspiraciones e inclu-
so diferente mistica. La mayoria de
ellos comienza con equipos pequefios
y luego va haciendo méritos hasta to-
mar retos mayores, como en cualquier
profesion. Guardiola solamente ha di-
rigido grandes plantillas y aunque te-
nemos mucho que agradecerle por lo
que le ha dado al futbol, su magia co-
mienza a echarse de menos... ;A donde
se haido?



OPINION #exagerocomowarrior

POR CARLOS GUERRERO
WARRIOR

@carloslguerrero

“Algunas per-
sonas tienen el
talento de saber
sacar o volear
bien. Yo tengo el
talento de saber
competir”.

—Jim Courier,

exnumero uno del mundo

y ganador de cuatro titulos
de Grand Slam.

DERER,

- RELOJ HUMANO

TIC-TAC. EL PRIMER GRAND SLAM DEL ANO NOS RECORDO QUE LAS SORPRESAS TAMBIEN PUEDEN SER
CLASICAS. LA CORONACION DE FEDERER EN AUSTRALIA ES UN SIGNO DE QUE LOS GRANDES TENISTAS,
COMO LAS MEJORES MAQUINARIAS, LLEGAN PARA QUEDARSE.

ESTOY SEGURO de que ni la mas lujosa franquicia
joyera del mundo puede jactarse de tener en sus vitrinas un
reloj con un engranaje tan meticuloso, y de mejor ingenie-
ria, como el que tiene la Casa Federer. Es cuando imagino
una lujosa campafia publicitaria para anunciar la perfecta
maquina, exaltando el disefio sobrio, elegante, la resisten-
cia de su caja, la precisién del minutero y como sello dis-
tintivo, una ostentosa caratula de oro con incrustaciones de
diamante. El modelo: RF-81.

De resaltar, la curiosa y magica coincidencia aconte-
cida en Suiza. La invencién y el nacimiento de dos inva-
luables joyas que transformarian para siempre sus respec-
tivas areas: la industria relojera de cuarzo y la carrera de
Roger Federer. Ambos rubros, tesoros refinados, constan-
tes y pujantes.

Federer, El Expreso, El Maestro, el incansable, el insa-
ciable de triunfos, el hombre maduro que atin puede llorar
como el nifio que apenas consigue su primera victoria se
ha convertido hoy en el tenista con mas Grand Slams con-
quistados. Federer acecha paciente a la leyenda Jimmy
Connors para convertirse en el jugador con el mayor ni-
mero de partidos ganados en la historia del ATP.

Alguna vez cuando comenzaba sus entrenamientos,
uno de sus primeros guias pidio a todos los alumnos —in-
cluido Roger—, que escribieran en una hoja en blanco un
listado de metas y propdsitos. Algunos tuvieron la osadia de
sofiar con un Top 100 del mundo, otros con llegar a ser par-
te de un Top 10. Roger lo hizo mas simple y contundente:
escribi6 en aquel pedazo de papel un ntimero 1. Si, un solo
digito. Desde hace un par de décadas, se tatué mentalmente
el objetivo de alcanzar la gloria tenistica.

Y cumplid. Desde aquella primera victoria como pro-
fesional en Toulouse con apenas 17 afios despachando al
francés Raoux hasta su mas reciente victoria en Melbourne.
Su estatura de 1.85 resulta insuficiente para guardar tantas
conquistas acumuladas.

Lo hecho recientemente en Australia fue de tintes épi-
cos y memorables. Afortunados somos de haber movido rit-
micamente la cabeza de derecha a izquierda y viceversa, ba-
jo el suculento sonido de la pelota que viaja de un lado a
otro golpeteada con las versiones mas maduras de Federer
y Nadal. Ambos regalaron al mundo un clasico, un best se-
ller, un laureado filme, un montaje de épera, un concierto
de precisiones y magnos estilos.

“El suizo camina entre el
tiempo. Lo domina. Es la
imagen mas cercana a Cronos,
0 quiza es Cronos entre los
terrenales. Avanza como el mas
fiel de los segunderos que no
descansa en el aparador.”

Menuda sorpresa para quienes pensaron que los mejo-
res tiempos habian pasado y que el fin de uno de los gran-
des del Olimpo del tenis estaba cerca. La renovacién y re-
vitalizacion es seria. Seis meses inactivo, marginado de los
Juegos Olimpicos de Rio, sin posibilidad de buscar el oro
que Murray le arrebaté en Londres y con cinco afios sin lo-
grar un titulo de los fastuosos. Lo de Australia lo pone de
nuevo en el Top Teny en portadas de revistas para presionar
einquietar a las figuras del momento dejando en claro que,
cual fino reloj, la garantia de funcionamiento permanece vi-
gente y visible.

Tenis exquisito. Dos gladiadores puros y majestuosos.
Dos danzantes en plenitud dominantes del escenario, dos
artistas plasticos y estéticos con pinceles mutados en ra-
quetas y un 6leo gigante para esos trazos dignos de un mu-
seo parisino.

Federer firm6 la obra, y la rematd con poesia tras decla-
rar que si en el tenis existiera el empate, con gusto y orgullo
empataria con Nadal. Palabras de un caballero que tras la
disputa reconoce el empuje, la calidad y la entrega del ri-
val eterno.

El suizo camina entre el tiempo. Lo domina. Es la ima-
gen mas cercana a Cronos, o quiza es Cronos entre los te-
rrenales. Avanza como el mas fiel de los segunderos que no
descansa en el aparador. Esa maquinaria tan leal que nos
hace ver que todo va hacia delante cuando en realidad la
cuenta es regresiva.

A sus 35 afos, con las rodillas erosionadas y con las
articulaciones mas desgastadas que nunca, el RF-81 tiene
camino para andar, suficiente cuerda y un suave tic tac ain
por hacer sonar.
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Todo el sabor
del mar



on una oferta basada en pescados y mariscos, este restau-
rante, ubicado en Interlomas, y con once afos de tradicion,
renueva su menu de la mano del prestigioso chef espariol
Vicente Torres, a cargo de Garum, en Polanco.

Ademas de la renovaciéon de platillos, con una influencia espafiola y
mediterranea, sin perder el sabor de México, el espacio fue remode-
lado en enero para lograr trasladar a sus comensales al mar, sin salir
de la ciudad.

Entre las novedades se encuentra la incorporaciéon de un Oyster Bar
con productos frescos de Ensenada, Veracruz, Guerrero y Mazatlan:
ostiones y almejas al natural, a la mantequilla, en escabeche y a la
japonesa son algunas de sus frescas opciones. También estrenan un
grill y un horno de carbdn con la ultima tecnologia para potenciar el
sabor ahumado y a madera en todos los productos.

Algunas de las especialidades de Goleta son las flores de calabaza
(rellenas de tres quesos y con un toque de chipotle), el gazpacho de
betabel con camarones, la tostada de salpicén de pulpo y camarén
con vinagreta de escabeche y los tacos de pescado estilo Ensena-
da, que sirven ligeramente rebozados con mayonesa de chipotle y
cremoso de aguacate. Todos sus ceviches, aguachiles y carpaccios
son garantia, pues una de las premisas del restaurante es “ofrecer el
mejor producto, trabajado con la mejor técnica”, comenta su chef,
Antonio Gonzalez. Para quienes no gusten de los frutos del mar, hay
sabrosas opciones con carne y pollo.

Para el maridaje, tienen cocteleria con mezcal, que elaboraron de la
mano de Espiritu Lauro, con opciones frescas, citricas y muy mexi-
canas, asi como cuatro coolers diferentes (drinks con vino blanco)
y todos deliciosos. Ademas de una nutrida cava de vinos integrada
por mas de 50 etiquetas de México, Chile, Francia y Espafia.

Un sitio donde el disfrute y el sabor a mar estan garantizados.

Goleta

Blvd. Magnocentro 43, San Fernando

La Herradura, Huixquilucan, Edo. de México
T. 36050750

- Cheque promedio: 500 pesos

- Si eres tarjetahabiente de American Express, obten-
drés 10 % de descuento con tu Platino y 15 % con la
Centurién.

- Prueba su mixologia con vino y mezcal. Y si te
gusta el dulce, no dejes de pedir su crépe Suzette,
que preparan en tu mesa con la tradicional llama de
fuego. iTodo un espectéculo!
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asi, pues su division AMG cada dia nos
sorprende mas, ya que ha podido ele-
var todavia mas el nivel de elegancia
en cada uno de los autos que pasan por
esta area. Un gran ejemplo de esto es la
clase E, la cual en esta ocasién no ha
escatimado para aumentar al maximo
la deportividad con la version amG 63
S 4Matic+.

En el disefio exterior encontramos
cambios muy importantes como el del
cofre, que ahora se monta sobre las
salpicaderas con lineas muy acentua-
das. En la parte frontal resalta la nueva
imagen de la marca que coloca de ma-
nera perfecta el emblema en la parri-
lla y presume dos grandes tomas para
permitir una mejor entrada de aire. Los
faros también juegan un papel muy im-
portante para aportarle mayor deporti-
vidad, ya que cuenta con la tecnologia
Full Led.

En la parte lateral resaltan sus ri-
nes de 20” de 10 rayos con un color
gris titanio. Para darle ese toque de di-
namismo se ha integrado una linea que
surge ligeramente por abajo del pos-
te “A” y recorre gran parte del largo de
este sedan, toca las manijas de ambas
puertas laterales y se incrusta en las
calaveras posteriores. Un detalle muy
exclusivo es el emblema colocado en
la salpicadera que hace alusion al gran
motor que porta. En la parte posterior se
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le ha incorporado un pequeiio alerén
funcional, asi como los nuevos escapes
especiales AMG.

En el interior encontramos una
impresionante ejecucién de deporti-
vidad y lujo. Los insertos en puertas,
tablero y consola central estan hechos
con fibra de carb6n con una gran ca-
lidad. En la parte superior destaca el
gran display digital, integrado por dos
pantallas de 12.3”, una de ellas es pa-
ra el cluster de instrumentos y la otra
para operar todo el sistema de info-en-
tretenimiento. En ambos casos pode-
mos personalizar la informacién por
completo para gozar de la mayor inte-
ractividad; ademas, no podemos olvi-

dar el Head Up Display a color que nos
ofrece un punto mas de informacién.
Esta ejecucion superdeportiva
tendra un potente motor V8 biturbo de
4.0L que tendra dos diferentes tipos de
potencia: la primera ofrecera 571 hp
pero la versién méas potente entregara
612 hp, en ambos casos se incorpora la
nueva caja de 9 velocidades y la trac-
cién 4Matic (Traccion Integral). Todo
esto ofrece un consumo de 8.8 litros
por cada 100 km recorridos. Con este
conjunto de prestaciones podemos al-
canzar de O a 100 km/h en tan sélo 3.4
segundos con una velocidad tope de
250 km/h. No podemos dejar de men-
cionar la tecnologia de desconexién de

cilindros de 8 a 4 para lograr una ma-
yor eficiencia cuando asi se requiera.

El desempefio es verdaderamente
impresionante. La entrega de poten-
cia es inmediata gracias al gran torque
que genera, pero esto no se transfie-
re al volante, por lo que tenemos un
mayor nivel de control del auto. Para
sacarle mas provecho a toda esta de-
portividad, posee un selector de tipos
de manejo que ponen a punto el auto
en diferentes modos para gozar mas de
la conduccioén.

El nuevo amG E63 s 4Matic+ llega a
México dentro del primer semestre del
2017 y el precio se definira segtin el equi-
pamiento final. ;Te animas a probarlo?






OPINION el pelon de las conejitas

POR HECTOR SUAREZ
GOMis

@PelonGomis

PARTE

_AS REGLAS

- M

-X

UNA MIRADA MASCULINA'Y SIN PIEDAD A LOS LIBROS DE AUTOAYUDA QUE LAS CHICAS LEEN
PARA CONQUISTARNOS, ;DE VERDAD LES SIRVE DE ALGO?

TENGO EN MIS MANOS un libro de autoayuda (que, fran-
camente, los libros de autoayuda me suenan a masturbacién para la
autoestima) que olviddé mi ex encima de mi burd y no puedo creer lo
que estoy leyendo. Se llama: THE RULES (Las Reglas para conquistar
a Mr. Perfect) y en él les explican a las mujeres cuales son las reglas
que deben seguir para que un hombre se case con ellas. jEs absurdo!
:Quién puede hacerle caso a un libro? jSolamente mi ex!

¢En qué estaban pensando Ellen Fein y Sherrie Schneider
cuando escribieron LAS REGLAS?

Te comparto algunas de ellas:

1.—“Jamas aceptes una invitacién para salir el sabado si no
te invita antes del miércoles”.

¢(Antes del miércoles? Para empezar, no es de hombres planear
citas romanticas y mucho menos si hay que hacerlo con cinco dias
de anticipacién. Los lunes y martes apenas estamos digiriendo y en-
tendiendo lo que vivimos el fin de semana, ;como vamos a invitar a
salir a alguien desde el martes?

¢;Has visto cuanto tiempo tardamos en planear los festejos fut-
boleros en el Angel de la Independencia? jcinco pinches minutos!

2.—“Deja que sea él quien tome la iniciativa”.

¢Como va un hombre a tomar la iniciativa si ésta tiene que ser
con cinco dias de anticipacion? jQué manera de contradecirse! Lla-
mar un sabado a mediodia es tomar la iniciativa, ;no?

Ademas cada vez que quiere uno tomar la iniciativa nos salen
con aquello de:

—No, Héctor, yo soy una chica decente y me quiero esperar has-
ta el matrimonio...

Y una vez que estas casado:

—No, Héctor, el sexo anal es pecado.

Conclusion: jA los hombres nunca nos dejan tomar la iniciativa!

3.—“Nolellamesy devuelve sus llamadas ya muy tarde en la tarde”.

:Qué tan tarde es muy tarde en la tarde?

:En que momento deja de ser muy tarde en la tarde para ser
muy temprano en la noche?

;En qué momento deja de estar parcialmente nublado para es-
tar parcialmente soleado?

:Siados mujeres les ves el mono al mismo tiempo ya es estéreo?

;Por qué no hay mas deportes como el boliche?

El boliche es el Ginico deporte en el que puedes comer, beber,
ligar y no defiendes, ni atacas mientras lo practicas... La maquina te
deja la bola a la altura de tu mano para que no te esfuerces. Sélo hay
que meter los dedos en los hoyos, caminar a lo mucho cuatro pasosy
soltar la bola... Ni siquiera hay que turnarse para levantar los pinos
y colocarlos de nuevo. iNo! Una maquina lo hace por ti.

;Qué otro deporte se da el lujo de tener una bola con tres hoyos
que no se poncha?

Si te enseno la foto de un ano y no te digo de quién es... ;Es un
anénimo?

;Por qué en las casas de citas no hay carteles en donde se anun-
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“Estoy tratando de recordar
cuando fue la ultima vez que
invité a una mujer a salir
porque irradiaba confianza
y autodominio. jQué
divertido debe ser halagarla
de esa manera!”

cie ala empleada del mes?

;Por qué las prostitutas no entienden que las mejores cosas de
lavida son gratis?

Ay, perdén, yo sé que nada de esto tiene sentido, pero ejempli-
fica muy bien que mientras mas pasan las horas, los hombres nos
enfocamos en puras pendejadas y en lo Gltimo que pensamos es en:
“;por qué ‘fulanita’ no me habra regresado la llamada?”

4.—“Sé tnica. Irradia confianza y autodominio”.

Estoy tratando de recordar cuando fue la Gltima vez que invité a
una mujer a salir porque irradiaba confianza y autodominio. jQué di-
vertido debe ser halagarla de esa manera! Y qué divertido debe resul-
tar para los demas saber que fue precisamente eso lo que te llamé la
atencién de ella. Ya me imagino la platica con un amigo en el antro:

—Gtiey, ;ya viste las viejas que acaban de llegar? jEstan bueni-
simas! Vamos a invitarles algo, ;no?

—Si, estan buenisimas, pero ninguna de ellas irradia confianza
y autodominio. Ve tl, aqui te espero.

—Disculpa, es imposible no darse cuenta de que irradias una
gran confianza y te confieso que tu autodominio me puso a temblar.

—iWow! ;De verdad te llamaron la atencién mi autoconfianza
y mi autodominio?

—Si, nunca me imaginé que iba a conocer a alguien que irradia-
ra tanta autoconfianza y autodominio. Sin lugar a dudas el Universo
conspird para que t1y yo nos conociéramos esta noche.

—jCarajo! Le dije muy clarito al cirujano plastico que tenia que
haberme puesto unas tetas mas grandes.

5.—“Haz que resulte facil vivir contigo”.

Nunca cumpli6 esta regla porque mi casa estaba invadida por
peluches, velas, flores, zapatos, ropa, cremas, bolsas y hasta una ta-
bla de surf. Si, {Una tabla de surf!

Le pregunte:

—Mi amor, ;para qué quieres una tabla de surf?

—iEs un burro de planchar, imbécil!

iQué absurdo! Todos los hombres sabemos que si te plancha un
burro es dolorosisimo.

(Continuara...)






5 Gallar”

. Por
ADAN MEDELLIN

@ADAN_MEDELLIN

_ Fotografia de
ARTURO DIAZ SALMERON
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“NUNCA ME HE METIDO A TINDER”

CON telenovelas

de corte politico,
series sobre Jenny
Rivera y hasta emi-
siones de temas pa-
ranormales, la ac-
triz tapatia inunda
nuestras pantallas.
Aqui nos cuenta su
mayor locura por
amor, sudesnudo
mas famoso y qué
app prefiere las no-
ches de viernes.

Eres de Guadalajara, famosa por su cate-
dral y su devocidn religiosa. ;Cual es tu
pecado favorito?

Si hablamos de pecados capitales, jla gula!

Pedro Infante invento6 la manera de ha-
blar chilanga para el resto del pais. Cuan-
do te mudaste a la Ciudad de México, ;te
sorprendio6 que no todos hablaramos
como Pepe El Toro?

No, porque cuando llegué si sentia que to-
dos hablaban como Pepe El Toro. Al princi-
pio, uno como provinciano si cree que todos
hablan asi, jla diferencia de acento si es muy
notable! Pero ahora voy y defiendo a los chi-
langos contra mis paisanos de Guadalajara.

:Qué es lo que mas amas y lo que mas de-
testas de la cpmx?

Lo que mas amo es lo cosmopolita que es la
ciudad. Es como el Nueva York de Latinoa-
mérica. Tiene de todo para todos los gustos.
Lo que no me gusta: la contaminaciény la
agresividad de la gente. Son las dos cosas
que atin me afectan 16 afios después.

Te recordamos entre suspiros por tu foto-
grafia en la portada de El biifalo de la no-
che. ;Recuerdas como lograste esa ima-
gen sentada en la cama, desnuda?

Si. Fue un dia en que estaba muy vulnerable

porque hicimos unas escenas muy dificiles,
de sexo. Entre toma y toma hicieron fotos, y
fue una imagen sin pensar, bastante natu-
ral, que salié en un momento de reflexion.
Prefiero las tomas mas organicas, reflejan
mejor la esencia de uno y del papel. No era
mi desnudez, sino de Tania, mi personaje.

¢En serio se puede ser natural en un des-
nudo frente la camara?

Si, cuesta mucho, pero lo logras. Fueron
dias de mucha vulnerabilidad, porque era
mi primera pelicula con un desnudo asi,
frontal, tan fuerte. Pero es muy liberador,
me gusto. Guillermo [Arriaga] me ayud6 mu-
cho y Diego [Luna] me apoy6 mucho moral-
mente. Te das cuenta de que al final el cuer-
po es el cuerpo, todos tenemos uno, Somos
seres humanos. Yo no tenia un cuerpo exu-
berante, que llamara tanto la atencién, sino
un cuerpo normal. Me quité tapujos y tonte-
rias de la cabeza, fue un gran aprendizaje.

Después de esas escenas, jte apenaste de
mostrarle a alguien la pelicula?

iA mi familia! Yo llené una sala de 200 per-
sonas en la premiere de Guadalajara, invité
atodo el pueblo, desde mi abuelo hasta los
amigos de la cuadra. Cuando empezd, me
salia cenar. Me dio el rancherismo total. La
esposa de mi abuelo me decia que cuando
salian mis escenas desnuda, mi abuelo se
tapaba los ojos y ella le decia “no te los ta-
pes, viejo, mira qué hermosa es tu nieta” y le
quitaba la mano. jEso nunca se me olvida!
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Esa cinta se estrené en 2007. ;Qué secreto le dirias
ahoraalalizde hace 10 aiios?

(Risas) Ay, Dios, necesitaria encerrarme con ella y darle
una catedra de qué hacery qué no. Le diria que apren-
diera mas a controlar sus emociones y a separar lo emo-
cional de lo practico.

Viernes por lanoche: ;Tinder o Netflix?

iNetflix, nunca me he metido a Tinder, estoy compro-
metida (risas)! Ni conozco el Tinder, me han contado.
iImaginate si me cachan! Lo mio es Kinder (con mi hijo)
y Netflix.

Fin de semana: ;pelicula palomera o cine de arte?
Lo que se pueda. Si el nifio se duerme temprano, cine de
arte. Sise duerme tarde, palomera.

Sirepasamos los titulos de tu carrera televisiva, hay
prisioneras, amazonasy candidatas. ;Qué sustanti-
vo va mejor con tu personalidad?

Prisionera, ni en pedo (risas). Mas bien candidata, una
siempre es candidata de algo cuando hace casting. A ve-
ces ganas y a veces no.

Las Aparicio se volvieron muy famosas en México.
:Qué sentias de ser el crush piiblico no sélo de los
hombres, sino de muchas mujeres en el pais?

Ay, nada, yo no me vuelo con esas cosas. Sentia mucho
agradecimiento por el éxito del proyecto. Sabiamos que
era muy bueno, como actrices nos emocionaba hacerloy
estar juntas en él, y nos la pasamos bomba, pero nunca
pensamos en un revuelo asi, mucho menos en el furor de
nuestra pareja gay. Siento una grata sorpresa de ver que
sirvié para algo en nuestra sociedad, porque fue justo en
el afio en que se aprobaron los matrimonios homosexua-
les en la Ciudad de México.

;Cual es el cuestionamiento mas importante que Las
Aparicio le hizo a la sociedad mexicana?

La moralidad. No sélo hablaba de la sexualidad de es-
tas mujeres, sino de un entorno social con esta doble
moral muy conocida en nuestro pais. Hizo que viéramos
en un espejo las cosas que hacemos mal como sociedad,
como la discriminacion a la gente con diferentes inclina-
ciones politicas o sexuales.

En tus proyectos recientes hay una bioserie sobre la
vida de Jenny Rivera. ;Cuantas canciones de banda
te sabes?

Ninguna, gracias a Dios.

Otra de tus series de estreno en 2017 es Dogma, sobre
eventos paranormales. ;Te da miedo pararte en las
noches parair al bafio?

Cero. Nunca fui miedosa. Dice mi mama que desde que
yo tenia dos afios, me paraba sola con la casa oscura y

la cruzaba toda para ir al bafio. Yo creo que por eso nun-
ca me pasan cosas paranormales, no atraigo ese tipo de
energias o espiritus, aunque creo que debe de existir otro
campo de energia que se manifiesta en este plano.

Frida Kahlo es unicono de la cultura pop. Ta la has
interpretado. ;Crees que tanto sufrimiento por Diego
Rivera valia la pena?

No. Pobrecita. jEse cabrén panzén me la hizo sufrir tan-
to! Pero hay hombres asi, que te enloquecen. Yo tuve un
hombre que me enloqueci6 asi, son de esos amores que
vienen de otras vidas. Frida encontr6 en él cosas que
nunca habia visto y la envolvieron absolutamente.

¢Qué fue lo mas loco que hiciste por amor?
Ay... Me meti a la casa de alguien para ver con mis pro-
pios ojos algo que no queria ver, pero me sirvio.

Considerando la gestion corrupta y desastrosa de
tantos politicos en la Repiiblica, ;veras a una presi-
denta gobernando México, como en La candidata?
Pronto, no creo. Con suerte, le tocara verlo a mi hijo.
Vivimos en un pais en el que impera el machismo y su
primera caracteristica es que jamas permitira que una
mujer llegue al poder, a esa magnitud.

Los actores y las actrices hacen todo tipo de pronun-
ciamientos en internet, desde la politica hastala ca-
ma. ;Por qué tu Twitter es tan prudente?

¢Neta es prudente? Es que soy huevonzona, muy flo-

ja con las redes. Pero soy mama, tengo casa, perros, un
gato. No tengo tiempo. No me gusta el Twitter, para mi es
como un tablero de anuncios. Yo me manifiesto mas en
Facebook. Pero no soy nada prudente, maldigo, soy muy
franca, a veces tengo que contenerme.

Tienes una fundacion para la adopcion de animales.
;Ser la “seiiora de los gatos” dejo de ser un insulto en
nuestros dias?

iSi, yo quiero ser orgullosamente la sefiora de los gatos!

¢Le compraras a tu hijo un juguete de Diego Luna
tras su participacion en Star Wars?

No, no sucedera. Del area de Star Wars se encarga mi
hermano, padrino de mi hijo y que es muy fan de la saga.
Yo no tengo nada que ver con eso, ni siquiera soy fan.
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FICCION

UN CUENTO
PARA AQUELLA
JULIANA DE BORGES

[lustracion de Daniel Teran

s 22

Peticion.

A mis diez afios me enamoré de la condenada. Miraba todas las mafianas
como se contoneaba, torpe, si, pero se contentaba para ir a traer agua al rio.
Cantaba. Voz chillona, aguda, la de mi Juliana. La veia desde la recamara, an-
tes de que nana Tofia fuera a buscarme porque el desayuno estaba listo.

Desayunaba pronto. Me urgia (casi huelo el pan recién horneado, em-
barrado con una capa gruesa de nata hecha de leche proveniente de Caina,
nuestra vaca a la que le colgaban ubres gordas, deliciosas —algtn dia mi
madre me puso una tunda por chupetearlas—. Si tardaba un minuto mas,
perderia el bafio de mi chulada seis afios mayor que yo. Mama decia que esa
muchacha le daba pena: “pobrecilla, terminara como las otras”, decia. ;Qué
otras y como habran acabado?

Yo apuntaba mi ojo pequeiiito a través de la rendija, formada por las
maderas viejas que crujian con el aire (y sin él también): Juliana se bafia en
una tinaja de latén; alarga sus brazos, mientras los enjabona, deja resbalar
espuma entre sus piernas largas. Canta:

—“Afio de 1900, muy presente tengo yo, que en un barrio de Saltillo, Ro-
sita Alvirez murid, Rosita Alvirez muri6”.

El padre de Juliana entra a la casa, esta borracho. El pajaro silba desde
su jaula. Los escucho clarito.

—ijCallen a ese pajaro! Me revuelve el estdmago. Ta, mujer, jtraeme algo
de desayunar!

—Sh.... Calma el trino, pajarito, que nos matan a todos, jpues!

—;No me han oido? {No entienden lo que es el silencio!

Corro a la madera siguiente. Desde el techo se mira todo. Don Gerionte
se acerca a la jaula, la abre violento, de un s6lo movimiento agarra al paja-
10, lo aprieta hasta dejarlo medio muerto. Su mujer queda inmévil. Entre el
silencio se escucha la voz de Juliana. El padre sube las escaleras, despacio.
Abre la puerta sin pedir permiso. Juliana no se sorprende. Lo mira fijamente,
sin dejar de cantar.

—*“... Del viejo, que sali6 muy lumbre pa’ la ropa, no sabia hacer
mas gracia, mas que estar sentado... Le decian el minero, tenia oro en la bo-
ca, plata en las sienes y plomo en las patas”.

—Callate —grit6 el sefior. —Callate gorrion prieto. Los cantos son para
las mujeres livianas, para las putas. jMirate! Esos pechos crecen, tus piernas
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se alargan. Falta poco para que se abran... Mi’ija no sera de esas faciles
que se dejan ver por debajo de las faldas. —Pero Juliana no contesta. Sigue
tarareando. Yo trataba de controlar la respiracion entrecortada. Hubiera he-
cho algo. No sabia qué.

—Mi’ja no serd mi’ja mas, entonces. Callate, pajarraco de alas cortas.

Don Gerionte levanta a Juliana, a mi Juliana, jalandola del cuello, la sa-
ca de la bafiera con una fuerza imparable. Ella chorrea, no llora; lo mira in-
quisitivamente. El padre la observa de arriba abajo, detiene sus ojos en el
sexo que apenas deja de ser el de una nifia. La deja caer. Ha golpeado el ros-
tro que parece de virgen de pueblo en procesion. Juliana no se inmuta.

Las putas cantan, asi, sobre las tablas, dejan que el mundo entero las
mire, las olisquee, las toquetee con la mente. Nunca seras nadie. Tu rostro no
tiene la belleza de reina, se parece al de tu madre.

Yo pensaba: “viejo desgraciado, borracho, miserable de espiritu —como
diria mama—". Y pensaba también: “qué bonitos pechos tiene mi chulada”.

Juliana se pone en pie, brava; empuja a don Gerionte, asi, sin mas, sin ti-
tubear. Este se tambalea, cae. Un charco de sangre se mezcla con la espuma,
liquido de rosa pisoteada. Julianita desaparece de mi vista. Corro hacia otras
rendijas. Después de unos minutos, veo como baja los escalones despacio,
con las enaguas que se mueven como flor; se enreda el rebozo (el verde, mi
favorito), descuelga la jaula para llevarse al pajarito con ella.

—Mamacita, no te vayas a tropezar con el puerco de arriba. Haz mani-
tas de cerdo en salsa roja. No me esperes hoy, ni mafiana, ni pasado. No me
esperes nunca.

Yo sali a encontrarla, corri lo mas fuerte que pude:

—Julianita, jvente conmigo! Alla en mi casa hay una tina de porcelana,
grande, con cuatro patas, con nana Tofia para que te eche el agua con jicara.

—Escuincle... Hagase pa’lla, no sea necio. —Sigui6 cantando, su pajaro
silb6—. “Ech6 mano a la cintura y una pistola sac6 y a la pobre de Rosita no-
mas tres tiros le dio, nomas tres tiros le dio”.

Nunca mas volvi a verla. Sabia de ella, pero jamés la vi. Ahora cuentan
que ha desaparecido hasta su aliento. Te escribo esta carta, hermano,
para que uses tus influencias, a ver si damos con noticias.

Atentamente, tu amigo entrafable: Rosendo Diaz.
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DESTINOS Y NUEVAS TENDENCIAS EN EL ARTE DE EXPLORAR EL GLOBO. HAZ LAS MALETAS Y ELIGE TU RUTA.

G
P

POR ELIZABETH SANTANA @ELIXMORGANA
FOTOGRAFIiIAS CORTESIA DE MUNDO JOVEN



TROTAMUNDOS MEXICANOS
Los dias en que fungiamos como me-
ros espectadores han cambiado: las
experiencias son las que nos seducen,
solos o acompafiados. Todo se trata de
ser viajeros y no turistas. La edad tradi-
cional para algunos destinos esta cam-
biando en México y Latinoamérica,
explica Rubén Mora, Director Comer-
cial y de Nuevos Negocios de Mundo
Joven. Por ejemplo, Tierra Santa, en
Israel, ya no es elegido solamente por
parejas o turismo religioso. Ademas,

LOS VIAJES CON MAS LIKES
La empresa TrekkSoft, que presume de
comercializar experiencias antes que
tours y actividades, realiz6 un informe
sobre las tendencias que estan movien-
do los viajes a nivel mundial:

Millennials. Son la generaciéon
mas grande de la historia y estan acos-
tumbrados a disponer convenien-
temente de sus opciones. Les gusta
planear todo de forma online.

Turismo activo y de aventura. Ex-
periencias personalizadas que van
desde ir a un safari en Africa, bafiarse
con ballenas tiburén en México o Aus-
tralia, o hacer excursionismo en Los
Alpes Suizos. América del Norte y del
Sur son el top para ello.

Mujeres que viajan solas. Un 80%
de las decisiones de viaje son tomadas
por este sector, y muchas eligen viajar
solas. Ademas, estereotipos como las
cinco estrellas y el spa pierden fuerza
frente a las aventuras.
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las mujeres ocupan un papel impor-
tante del universo de personas que via-
jan solas. Del rubro que va de los 28 a
los 35 afnos, un 60% son mujeres.
Incluso ya hay otro nicho de viaje-
ros, que es el que va de los de 35 a los
50 afios de edad. Se trata de “viajeros
de espiritu joven, no de edad, de usos y
costumbres, de estilo de vida y formas
de viajar”, dice Mora. Afiade que exis-
te una obvia baja demanda en los via-
jes a Estados Unidos: “Hoy EEUU no es
atractivo para los mexicanos, no sélo

Turismo gastronémico. Es una ten-
dencia emergente y global ligada a la
cultura del destino. No se limita a “salir
a comer”, sino que involucra cursos de
cocina o degustaciones, asi como tours
en granjas, vifiedos y mercados.

Turismo sostenible. Cada vez mas
viajeros son conscientes del impacto
medioambiental.

Fotografia mévil. Tours con para-
das que despiertan el interés fotografi-
co de los viajeros.

Viajes de negocios y ocio. No es
una tendencia emergente, sino mas
bien una necesidad de extender los
viajes de negocios a viajes de ocio.

por cuestiones politicas y migratorias
sino por factores macroeconémicos co-
mo el tipo de cambio”.

Pero nuestros habitos de viaje ha-
cia otros destinos también estan cam-
biando. Antes en Europa teniamos una
estadia de 22 dias, ahora es de entre 12
y 15. Ademas, existe un gran namero
de personas que ya considera las regio-
nes y el sudeste de Asia, debido a que

existe mayor conectividad entre esta
area y México, pero también porque
el destino te da un valor agregado, co-
mo que tu presupuesto puede ser mas
expandible versus otros lugares. En
cuanto a Europa, los mexicanos esta-
mos visitando sitios como Jordania,
Hungria y Grecia. Por otra parte, en
Sudamérica estamos escogiendo a Ar-
gentina y Perd.



VISITA EN MEXICO

BAJA CALIFORNIA. Tijuana, llamada
La Esquina de México, es una ciudad
multidisciplinaria. Conoce el Centro
Cultural de Tijuana (CECUT), el espa-
cio cultural mas grande del noroeste
de México, mientras que el Pasaje Ro-
driguez y el Pasaje Gbmez muestran
lo mejor de la cultura independiente,
pues artistas de la region buscan dig-
nificar los espacios pablicos y priva-
dos a través de distintas disciplinas,
entre ellas el street art, 1a masica y la
literatura. Las opciones gastronémicas
se hacen presentes desde el mercado
del Popo, el primero de la ciudad, has-
ta una visita por la cava de L.A. CETTO.
Haz una parada en Cerveceria Tijuana,
y degusta “La Giiera”, “La Morena” y
“La Bufadora”. Ademas, este destino
tiene el casino mas grande del pais.
NUEVO LEON. Esta entidad resguarda
al Pueblo Méagico de Santiago. Se ubi-
ca entre la Sierra Madre y el Cerro de
la Silla, cuya oferta es gastronémica,
recreativa y de descanso. Se localizan
la Presa de la Boca, el Parque Natural
Cola de Caballo y varios senderos que
conducen a la Sierra Madre y sus cafio-

VISITA EN EL EXTRANJERO
ESPANA, MADRID. Ademas de com-
partir el idioma con México, es una
ciudad con un auge en los mercados
gourmet, a tal grado que cuenta con
guias sblo para ello. Existen al me-
nos nueve lugares segmentados para
degustar lo mejor, desde lo organico
hasta el street market. Pero sus pa-
lacios, plazas y museos también son
bien valorados, para lo que tienen un
tour llamado el “Paseo del arte”.
PAISES BAJOS, AMSTERDAM. Open-
bare Bibliotheek es una biblioteca pa-
blica que abri6 sus puertasen 1919 en
Keizersgracht. Tiene siete millones de
libros y 165 mil miembros. Este pro-
yecto cost6 80 millones de euros y fue
disefiado por Jo Coenen, exarquitecto
que también hizo los planos de la Bi-
blioteca Central de Maastricht. En este
pais también existe una de las fabricas
de pulido de diamantes mas antiguas:
Coster Diamonds.

JAPON, KIOTO. Es una ciudad en la
parte central de la isla de Honshu. Fue
la Ginica que no fue bombardeada du-
rante la Segunda Guerra Mundial. Su
importancia histoérica se debe a que,
entre los afios 794 y 1868, consti-
tuy6 la capital del Pais del Sol Na-
ciente. En ella puedes encontrar El
Templo Kiyomizu-dera, El Pabellén

nes, en donde puedes practicar depor-
te de aventura como rapel, descenso en
rio e incluso recorridos en rios subte-
rraneos.

CHIAPAS. Las Nubes. Es un conjunto
de cascadas y posas naturales que for-
ma en su curso el rio Santo Domingo.
Se localiza en los linderos de la Sel-
va Lacandona y de la Reserva de la
Biosfera de Montes Azules. Es la mayor
selva tropical himeda de México y el
lugar con mayor concentracion de es-
pecies animales y vegetales de Améri-
cadel Norte.

CHIHUAHUA. Dentro de la Sierra Ta-
rahumara esta el Valle de los Monjes,
un paisaje de formaciones rocosas.
Puedes realizar caminatas, senderis-
mo, excursiones, rappel y ciclismo. Y
en zonas aledafas es posible conocer
también el Valle de las Ranas y el Va-
lle de los Hongos, cuyas rocas también
son impresionantes.

Dorado o Kinkaku (recubierto de oro
puro), el santuario ninja Fushimi Inari
Taisha, el templo budista Higashiya-
ma Jisho-ji, el Castillo Nij, y el bos-
que de bambu Arashiyama.

COSTA RICA. Un 25% de su territorio
son parques nacionales o areas pro-
tegidas, pues cuenta con el 5% de la
biodiversidad del mundo. Tiene pla-
yas del Océano Pacifico y del Mar Ca-

ribe. La Isla del Coco y El Crater del
Volcan Poas son lugares emblemaéti-
cos para visitar. Este pais es recono-
cido como el principal representante
del ecoturismo.

playboy.com.mx_MARZ0 2017 1 03

FOTOGRAFIA DE SHUTTERSTOCK



)17 _playboy.com.rmx



playboy.cam.mx_



VIAJEROS

“Espafia es una tierra donde
hay pocas cosas, pero donde ca-
da una parece estar de un modo
sustantivoy eterno”.

—Jorge Luis Borges.

hora y media del aeropuerto

de Bilbao esta la tierra del vi-

no. Tres comunidades autd-
nomas conforman la geografia de lo
que hoy esta bajo la Denominacién
de Origen Calificada Rioja (la prime-
ra de Espafia) y que concentra mas de
520 bodegas: Rioja Alta, Rioja Bajay
Rioja Alavesa.

En cada una hay una historia
que amerita beberse a sorbos lentos
y ser recordada con deseo, pues sus
cultivos de vid y su desarrollo de bo-
degas van desde las estructuras mas
antiguas hasta las de vanguardia. Es
una aventura en el tiempo que va de
los cuentos medievales en castillos
hasta la era moderna, donde la fuer-
za del vino te acompanara.

Lo primero que recomiendo es
que te instales en algtn hotel en Lo-
grono, capital auténoma de La Rioja.
Aqui, ademés de estar en un punto
medio de las tres comunidades, po-
dras disfrutar el ritmo de vida riojano,
donde la comida, el vino y las cafias
—cervezas de barril producidas en la
regién— son fundamentales.

La mejor muestra de ello se con-
centra en la calle de Laurel, donde
hay todo tipo de lugares para comer y
beber. Explorar cada lugar es garan-
tia, pues en todos se come fantastico
y los maridajes son con vinos excep-
cionales, a muy buen precio. Recor-
demos que aqui el vino es parte de la
alimentacién y la cultura; beber agua
es una costumbre poco usual.

Mi top tres goloso fue: el pintxo
de foie de letras de Laurel, que sir-
ven fresco a la plancha con Pedro
Ximénez y fue premiado dos veces
en el concurso de tapas de La Rioja;
los hongos a la plancha con gambi-
ta y salsa de la casa del Bar Soriano,
el negocio de los hermanos Barrero,
quienes llevan mas de treinta afios
preparando este Gnico antojo y es un
hit de la comunidad; y la carne Kobe
de Torres Gastrobar, tan suave que se
va derritiendo lentamente en tu boca.

Otra parada, fuera de Laurel, es
Wine Fandango, un sitio muy chic
para salir por la noche. Tienen mas
de 200 etiquetas de todo el mundo.
Su seleccidén los hizo ganadores del
premio Best of Wine Tourism 2017 y
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CASTILLO DE YGAY - MARQUES DE MURRIETA

LA RIOJA ALTA

su cocteleria con vinos y espumosos
es sorprendente.

Vinos del medioevo

Para un verdadero viaje en el tiem-
po, hay dos bodegas que tienes que
incluir en tu itinerario: Lecea y Mar-
qués de Murrieta.

La primera esta en la comunidad
de San Asensio, en Rioja Alta, donde
hay alrededor de 330 bodegas aban-
donadas y sélo dos elaboran vino,
Lecea —fundada por Luis Alberto Le-
cea, expresidente del Consejo de la
DO Rioja— es una de ellas.

Su estructura estd comunicada
bajo tierra en cuevas llamadas ca-
lado, que datan del siglo xv1 y son
portavoces de la etapa antigua de los
vinos riojanos, cuando se almacena-

ban en cuevas de madera y se trans-
portaban en pieles de cabra (objetos
que conservan dentro de su recorri-
do). Aqui producen los vinos de for-
ma moderna, pues la Denominacién
tiene reglas muy especificas, pero
conservan el almacenamiento tra-
dicional en hormigén, prensas ma-
nuales y, lo mejor, cada afio hacen
la fiesta del pisado de la uva con la
elaboracién tradicional de vino, de
puertas abiertas al piblico, la cual
gand en 2016 el premio a la mejor
experiencia turistica nacional. Si
lo visitas, prueba el elaborado a la
usanza tradicional Corazé6n del Lago,
en el que la fruta es intensa en sabor
y aroma, acompafiado de unas pata-
tas riojanas, preparadas con costilla
y chorizo.



FINCA EL CENTILLO - VIVANCO

Si eres de los que siempre sofio
con adentrarse en laberintos, Mar-
qués de Murrieta es para ti. Ubicada
en Rioja Alta, es un castillo que fun-
ciona como bodega. Esta rodeado por
treinta vifiedos, con vides antiguas
(de hasta 90 afios) y una posicion pri-
vilegiada que le permite tener climas
continental y mediterraneo.

Luciano Murrieta fue el fundador
de la bodega y elabor6 vinos desde
1852. El introdujo el concepto de cha-
teau francés en la finca Ygay y fue el
primero en exportarlos fuera de Espa-
fla. Actualmente, del millén de bote-
llas que elaboran al afio, exportan el
75% de la produccién a mas de 100
paises. Este visionario es quien mo-
derniz6 los estilos en Rioja Alta, tras
varias excursiones a Burdeos para
aprender sus técnicas.

Lo mas impresionante del cas-
tillo, ademéas de sus vinos, es su
cementerio, donde tienen 70 mil bo-
tellas provenientes de tres siglos, las
cuales usa la actual familia propieta-
ria en sus catas histéricas.

Vanguardia en tu copa

Hay muchas bodegas que represen-
tan la nueva generacion de los vinos
riojanos, encabezada por jovenes que
han viajado por el mundo y regre-
san a Espafia con el impulso de tras-
ladar su herencia enolégica a la era
moderna, incorporando las altimas

tecnologias en la elaboraciéon y en el
disefio de las bodegas.

Sin duda, una de las méas im-
presionantes a la vista es Marqués
de Riscal, cuya bodega fue disefiada
por el afamado arquitecto canadien-
se Frank O. Gehry, creador del Museo
Guggenheim, en Bilbao. Formas on-
dulares de color rosa, vino tinto, oro
y plata fusionan de forma perfecta el
paisaje con la obra.

Para los sibaritas mas geeks, Rio-
ja Alta es una deliciosa opcién. Se
trata de una bodega familiar, ahora li-
derada por la quinta generacién, que
lleva 126 afios innovando. Aqui sor-
prende la tecnologia con la que esta
equipada, la cual apela a la tradicién
y la vanguardia. Asi, cuenta, por un
lado, con su propia toneleria, donde
se fabrican sus barricas de roble ame-
ricano, y, por el otro, tienen sensores
con drones en el vifiedo para anticipar
enfermedades; escaneres de las uvas
que las codifican de acuerdo con los pa-
rametros del en6logo y descalifica las
que no son dptimas; o bien robots lava-
dores de barricas que mediante ciclos
combinados de vapor de agua y agua
limpian el exterior de la barrica y tres
milimetros al interior. Elaboran alre-
dedor de tres millones de botellas de
vino tinto al afio y son una bodega top
a nivel mundial de Reservas y Gran
Reservas (en México, encuentras sus
vinos en La Europea).

Artey vino

“El vino es poesia embotellada”, de-
cia el escritor Robert Louis Steven-
son, y en La Rioja se comprueba:
etiquetas elaboradas por artistas es-
pafioles, bodegas de reconocidos ar-
quitectos, museos e intervenciones
artisticas en los espacios del vino son
algunas de las constantes que encon-
traras en cualquier camino que deci-
das emprender en este territorio. Dos
exquisitas opciones para disfrutar es-
ta dualidad son Bodegas Ontafién y
el Museo Vivanco.

En Ontafnén, bodega de la fami-
lia Pérez Cuevas, el arte pasa de ser
una mitologia a una realidad que te
envuelve como en un suefo. Miguel
Angel Sainz, artista espaiiol, traba-
jo6 durante cuatro afios en el interior
de la bodega para lograr recrear el
mundo de la mitologia, a través de
pinturas, esculturas y arte-objetos
relacionados con Dionisio, dios del
vino y la feminidad. Sorprende en la
entrada de la bodega la escultura co-

GOOGLEATUVINO

Bodegas Lecea
Marqués de Murrieta
Marques de Riscal
LaRioja Alta
Ontafién

Museo Vivanco de la Cultura del Vino

losal de una mujer rota semidesnuda
que cria y trabaja, mostrando el lado
subversivo del artista, en una época
donde las bodegas eran dominadas
por el trabajo masculino. En su cen-
tro impacta la de Perséfone y el ori-
gen de las estaciones del afio.

Por otro lado, en el Museo Vivan-
co de la Cultura del Vino encontra-
ras la mejor coleccién de vino en el
mundo, de acuerdo con la ONU. Abrid
sus puertas en 2004 y en €] hallaras
cinco salas donde aprecias desde la
historia del vino en todo el mundo,
hasta expresiones artisticas contem-
poraneas de personajes como Picas-
so y Juan Gris. Tienen la coleccién de
sacacorchos mas grande del mundo,
compuesta por tres mil ejemplares,
piezas arqueoldgicas originales y un
apartado donde podras oler los mas
de 100 aromas que puedes encontrar
en un vino. Asi, la proxima vez que
un sommelier te diga que hay una fi-
na nota de regaliz, sabras perfecta-
mente a qué se refiere.
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Juan Carlos Lanau. Dir: Regional Latam Norte Mapfre Asistencia: Alfredo Cedillo. Dir: Comunicacion
Corporativa GiNgroup: Alejandro Rocha. Dir: General cinxti: Alberto Berges. cro Mapfre Assistance y

Fredy Marino. Director General Mexico Asistencia.

MAPFRE
ASISTENCIA

CUMPLE 25 ANOS ENEL MERCADO MEXICANO

CON UN CRECIMIENTO DEL 30%, CUENTA CON MAS DE 80 CLIENTES CORPORATIVOS
Y HA PRESTADO SERVICIOS A MAS DE 8 MILLONES DE USUARIOS.

MAPFRE Asistencia y su filial México Asisten-
cia celebraron 25 afios de operacion en este
pais, alcanzando un crecimiento de negocio
de un 30% respecto al afio anterior, con un
volumen de ingresos de 1,2 mil millones de
pesos, que la sitllan como una empresa lider
en su sector. México Asistencia es especia-
lista en la comercializacion de productos de
asistencia vial, hogar y médica, distribuye
también productos de seguros, proteccion de
pagos y garantias, tanto en el sector asegu-
rador como en el financiero, el automotriz,
el turistico y los masivos, entre otros. Para la
prestacion de sus servicios cuenta con una red
de mas de 4,000 proveedores certificados
que cumplen con los estandares de calidad
necesarios. Cabe destacar que contribuye a
la creacién de empleos en México.

Fredy Marifio, Director General de México
Asistencia, explica que los logros obtenidos
han sido posibles gracias a que una de las es-
trategias corporativas mas importantes esta
basada en un analisis constante del mercado
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regional e internacional que permite identifi-
car necesidades especificas de los consumido-
res de los diferentes niveles socioeconémicos
y desarrollar soluciones para cada uno de los
paises en los que opera mAPFRE Asistencia.
“Desarrollamos productos que suponen ven-
tajas competitivas para nuestros clientes y
ayudan a incrementar su oferta, mejorar su
imagen de marca y fidelizar a sus beneficia-
rios, de igual manera implementamos progra-
mas de microasistencia para los segmentos C
y D de la poblacién, para que muchas perso-
nas puedan hacer uso de prestaciones de alto
valor a precios muy reducidos, tales como:
asistencia médica, servicios odontolégicos,
oftalmoldgicos, consultas médicas especia-
lizadas, envio de médicos y ambulancias,
acceso a hospitales y clinicas con precios pre-
ferenciales, servicios funerarios, etcétera”.
Otro de los servicios que mMAPFRE Asisten-
cia ofrece es Segurviaje, con el que el viajero
tiene derecho a recibir asistencia médica en
caso de producirse un contratiempo durante

Rafael Rebollar: Director de Marketing
y Alfredo Cedillo.

Rosa Nelly Hernandez Rondon. Sub Director

Comercial Mapfre Asistencia.

Iredy Marino. Director General de Mexico
Asistencia y Jesus Martinez. CEO Regional

Latam Norte de Mapfre Seguros.

su viaje, asesoria legal en caso de un acciden-
te o robo y hasta proteccion en el hogar para
las personas que se quedan en su lugar de re-
sidencia (familiares de la persona que viaja),
para protegerlos de un posible incendio, fuga
de agua, robo o accidente en la vivienda.

Finalmente, Fredy Marifio coment6 que
MAPFRE Asistencia continuara ofreciendo las
mejores soluciones a las necesidades de sus
mas de 80 clientes corporativos y a sus mas
de 8 millones de beneficiarios.

Cabe mencionar que MAPFRE Asistencia tiene
presencia en 45 paises, 31,500 puntos de ser-
vicio en todo el mundo y mas de 2,000 agentes
multilinglies capacitados para dar atencion a
los mas de 1,250 clientes corporativos.



BUSCADO

El escritor mds famoso de Chile se ha convertido
en el enemigo publico niimero uno de su pais y
hay toda una multitud dispuesta a detenerlo en
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LA IRA AMERICANA

UNO DE los platos fuertes
del primer dia del Festival
Vive Latino 2017 sera, sin
lugar a dudas, la actua-
cion de Prophets of Rage.
La banda formada el afio
pasado por los ex-Rage
Against The Machine Tom
Morello, Tim Commerford
y Brad Wilk, junto al mc y
DJ de Public Enemy, Chuck
Dy pj Lord, respectivamen-
te; y el mc de Cypress Hill,
B-Real.

La agrupacién presen-
tard en nuestro pais su EP
The party’s over, que in-
cluye nuevas versiones de
los grupos a los que perte-
necen o pertenecieron sus
integrantes, aunque no
descartan estrenar algu-
na cancion de las que ya

se encuentran grabando
para su primer disco. De
entrada, echar un vistazo
a las setlists que el grupo
ha descargado en sus re-
cientes  presentaciones
representa un agasajo para
los fanaticos de RATM y el
hip hop de los 90: “Guerri-
lla Radio”, “Bombtrack”,
“(Rock) Superstar”, “Insa-
ne in the brain” y “Jump
around” han sido tocados
por este combo de ensue-
fio. El augurio es el de una
noche irrepetible durante
la clausura del primer dia
del Festival.

“Cada concierto que
hemos dado en Latinoa-
mérica con cualquiera
de los grupos en los que
hemos coincidido ha sido

Por
ARTURO J.
FLORES
@ArturoElEditor

histérico y éste no sera la
excepcién”, sentencia Tim
Commerford en entrevista
telefénica, que ha transita-
do, junto a Morello y Wilk,
por RATM pero también por
Audioslave, junto a Chris
Cornell.

De la visita que Rage
Against The Machine reali-
z6 a nuestro pais en 1999,
queda como testimonio el
video “The Battle of Mexi-
co”. En aquel entonces, el
grupo se pronunci6 abier-
tamente prozapatista, so-
bre todo cuando interpret6
en el escenario “People
of the sun”, una cancién
dedicada a la insurgencia
chiapaneca.

Tim no titubea en con-
firmar que aprovecharan el

escenario del Foro Sol para
expresar algiin comentario
relacionado con Donald
Trump, toda vez que la
politica exterior del actual
Presidente de los Estados
Unidos ha sido muy agresi-
va hacia nuestro pais.

“Mas que una oportu-
nidad, es nuestra obliga-
cién hacerlo. Si a otros les
da miedo, no nos importa;
nosotros no concebimos la
mdsica de otra forma.”

Hay que recordar que
Prophets of Rage iniciaron
el afio con un concierto de-
nominado “The Anti-Inau-
gural Ball” en Los Angeles,
el 20 de enero, para repu-
diar la toma de protesta de
Trump como Presidente.

El asunto del muro que
el multimillonario quiere
construir en la frontera
con México le parece una
aberracion al bajista quien,
como sus compaiieros,
siempre se ha manifestado
en contra de cualquier ac-
titud racista. Respecto a la
oportunidad que se le pre-
senta de tocar junto a tres
musicos de grupos que a él
lo influyeron directamen-
te, él lo califica como una
“bendicién”.

“Sobre todo porque he-
mos hecho una quimica ex-
traordinaria y disfrutamos
de cada una de las partes
que conforman a una ban-
da, desde la grabacion en
estudio hasta salir de gira.
Puedo apostar que este
grupo tendra una vida muy
larga”, concluye.

Cine, comedia

y volantin

Como ya es costumbre, la
decimoctava edicién del
Vive Latino ofrecerd un
amplio espectro de artis-
tas provenientes de pai-

VIVE LATINO
18Y 19 DE MARZO
FORO SOL

WWW.TICKETMASTER.
COM.MX

ses como Argentina, Co-
lombia, Espafia, Estados
Unidos, Portugal, Uruguay
e Inglaterra, por mencio-
nar solamente a algunos.
Desde los que son habi-
tuales como Los Fabulosos
Cadillacs o Babasonicos,
hasta los que se presentan
por primera vez como Ran-
cid, The Pretty Reckless o
Moonspell.

Ademaéas de la mdsica, el
Festival proyectara do-
cumentales en la Carpa
Ambulante. Entre ellos se
encuentran A song for you:
The Austin City Limits His-
tory, (sobre la legendaria
emision televisiva); Esto
es lo que hay (acerca de un
grupo de hip hop cubano),
Hasta la raiz; (que habla
del sexto disco de Natalia
Lafourcade) y Oasis: Su-
personic (la biografia de
la banda de los hermanos
Gallagher).

Igualmente, volverd a
sumar la participaciéon de
comediantes de stand up
en la Carpa Comedy y, por
primera vez, se contara con
un area para familias de-
nominada El Parque, en el
que los nifios podran diver-
tirse con juegos.
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EL SABROSINDIE
QUE SE HIZO VIRAL

SE HICIERON populares
gracias a un video. Uno
en que interpretaban “Sex
on fire”, de Kings of Leon,
pero en espafiol y a ritmo
de cumbia. Bajo el titulo
“Sexo en fuego” se le pue-
de buscar en YouTube.
Pero eso no fue todo. En los
tres minutos que dura esa
joya viral se conjugan su-
ficientes elementos kitsch
para hacer la delicia de
todo hipster: una modelo
en bikini, una bola de dis-
coteque, efectos de llamas
en pantalla y un automévil
deportivo Mastretta.

Mas de dos millones
de visitas no mienten: los
millennials son una gene-
racién visual.

“Yo también creci con
MTV y me enamoré de los
videoclips”, me cuenta
Alfredo Cabello, El Coman-
che, vocalista de Los Mas-
ter Plus. “Recuerdo que de
morrillo vi uno de Bjork
en el que habia un gorila
y un diamante. Se me hacia
una cosa loquisima. Nunca
estuvo planeado que un

videoclip nos hiciera famo-
sos, pero no nos desagrada
la idea. Hasta la fecha se-
guimos muy involucrados
con la realizacién de cada
uno de ellos”.

Los Master Plus es un
proyecto extrafio. Se form6
en 2010 en Guadalajara.
Lo integran El Comanche y
Larry Mon en la musicali-
zacion. Aunque se dieron a
conocer adaptando cancio-
nes de rock en cumbia, en
2015 ambos lanzaron un
primer EP con canciones
originales en las que con-
fluye la mdasica nortefa,
la electrbnica, la cumbia,
el rock y el hip hop. Algo
que ellos definen como
“Cumbiatrénico” o “Sabro-
sindie”. Participaron en su
material como invitados Gil
Cerezo, de Kinky; Camilo
Lara, del 1ms, y Caloncho.

Baia con Dios

En este mes de marzo,
Los Master Plus relanzaran
este EP en edicion de lujo
con tres canciones nuevas.
Una de ellas lleva por titu-

Drama Queen

iSi SE PUEDE!

3 de marzo
21:00 horas
Pasagiiero (Motolinia 33,
Centro)

lo “Baia Baia”, que funcio-
nara como primer sencillo
y contara con su respecti-
vo video.

Le pregunto al Coman-
che qué tan complicado ha
sido dar a conocer un pro-
yecto tan relacionado con

el humor en un pais donde
la risa no se puede tomar
en serio.

“Pasaba. Mucha gente
veia nuestros videos y pen-
saba que no pasariamos de
ser un meme. Luego, cuan-
do empezamos a hacer con-
ciertos, creia que lo nuestro
seria un show coémico. Es
hasta que nos escucha, que
se da cuenta de que somos
una banda, que tocamos y
hacemos cosas mas locas,
como meter en medio de
una cancién un riff de
‘Careless whisper’ sbélo
porque se nos antoja que
ahi quepa. También es fac-
tible pensar que por eso tar-
daron tanto en invitarnos
a festivales, pensando que
s6lo éramos una broma.”

Esa idea poco a poco
ha sido desechada. Los
Master Plus ya tienen en
la mira dos presentaciones
importantes. La primera
de ellas en la ciudad de
Monterrey, como parte del
Festival Pa’l Norte, don-
de comparten cartel con
Mana y Enanitos Verdes
el 1 de abril y otra en su
natal Guadalajara el 20 de
mayo junto a Zoé y Maldita
Vecindad.

“El humor ha estado
muy conectado con la ma-
sica desde siempre. Gru-
pos como Botellita de Jerez
o El Personal ya lo hacian.
En Estados Unidos tienes
a gente como Tenacious
D, de Jack Black, que hace
un show muy perrén. Y en
México he visto que algu-
nos festivales ya le abrie-
ron sus puertas a los stan-

doperos, lo cual me parece
bien chido.”

Igualmente, El Co-
manche considera que la
frontera entre el rock y la
musica regional se ha ido
diluyendo con el tiempo.
A ellos, que se visten de
una forma que recuerda a
las tecnobandas de los 90,
quienes mezclaban el soni-
do grupero con instrumen-
tos como los sintetizado-
res, les toco sufrir un poco
de discriminacion.

“Hay gente que dice:
si tienen sombrero no los
quiero escuchar, qué na-
cos. Otros, sobre todo en
la musica grupera, nos
tratan superbien porque
al ser gente que naci6
de 1985 para adelante,
aunque le guste la banda
también le tocd escuchar
musica electrédnica o hip
hop. Los rockeros son un
poco mas cerrados, pero
cada vez menos. Incluso
nos ha sucedido que lle-
gan a nuestros conciertos
metaleros de cabello lar-
g0, vestidos de negro, pero
los ves bailando cumbia a
todo dar.”

Misma situacién cuan-
do Los Master Plus han
tenido la oportunidad de
viajar fuera de México.
Ademas de algunas ciu-
dades de Estados Unidos,
fueron a actuar en Fran-
cia, “en un lugar donde no
habia un mexicano aparte
de nosotros pero los fran-
ceses, aunque no tenian
idea de lo que cantaba-
mos, estaban felices baile
y baile”.

Por CYN SALAZAR @fresadeneza

Innegable, estamos en un mal momento
gracias a la llegada de Trump a la
presidencia de Estados Unidos. Nuestra
moneda se devalua frente al délar y la
interrogante sobre de qué manera puede
afectar este nuevo gobierno a la musica
en México se hace presente.

Me concentraré en un caso: la expor-
tacion de talento nacional al sxsw, un
festival internacional que se celebra en
Austin, Texas. Su principal objetivo es
dar a conocer exponentes generalmente
emergentes —omitiendo algunas bandas
y solistas consagrados en la industria—

de todas partes del mundo.

Para su edicion 2017 no fue sorpresa
que el cartel incluyese a mas mexicanos
de lo usual, porque algunos no saben
que a diferencia de otros festivales, el
sXsw no proporciona a sus bandas los
recursos para poder viajar desde su
hogar hasta Austin. Esto quiere decir que
evidentemente es mejor para los orga-
nizadores “invitar” a 10 mexicanos que
haran lo imposible por conseguir dinero
que a dos rusos que sino lo logran sim-
plemente cancelaran su participacion.

Con el precio del délar, ;como serd

factible que una agrupacion indepen-
diente de algun estado de la Republica
Mexicana logre cubrir vuelos, hospedaje,
comidas...? Si, claro que el cv de dicha
banda se sumara 100 puntos y si bien le
va, su acto lograra llamar la atencion de
algln periodista internacional, pero en
el caso contrario, ¢su inversion se habra
ido a la basura? No lo creo, sera dificil
pero definitivamente valdra la pena.

Bien dice un dicho que el que quiere
azul celeste que le cueste, pero con un
ddlar a casi 22 pesos, parece que ese
azul saldra muy caro.
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OBEL EN FUGA

Por
ELIZABETH
SANTANA
@ElixMorgana

EN 1948, el senador Pa-
blo Neruda (Luis Gnecco)
acusa al gobierno de trai-
cién y es desaforado por el
presidente Videla. El policia
Oscar Peluchonneau (Gael
Garcia Bernal) es el encar-
gado de arrestarlo. El poeta
trata de huir del pais con su
esposa, pero la pareja se ve
obligada a esconderse. En
esta lucha, Neruda halla la
oportunidad de convertirse
en simbolo de libertad y le-
yenda literaria.

VHS

“Fue todo un reto in-
terpretar al autor, a esta
ilusién, porque no es una
biografia tradicional de
Neruda. Y por ello también
sabia que era una pelicu-
la que levantaria criticas.
Esto era un camino peli-
groso y fue algo que me se-
dujo y me atrajo”, dice Luis
Gnecco, al contextualizar
que tuvo que subir 12 kilos
para interpretar al Premio
Nobel de Literatura.

“Al principio fue un

poco desagradable, des-
pués ya no, podia comer
de todo y disfrutarlo. En
el rodaje ya estaba gordo,
ahora me toca bajar porque
sigo un poco obeso”, se re-
signa al reconocer que para
llegar al escenario debes
contar con la seguridad de
que el acopio de informa-
cion para el personaje ya
esta en ti.

La pelicula fue dirigida
por Pablo Larrain, y Luis
explico que por eso no tie-

ne definicién, no hay un
género. “Creo que eso es
algo que les molesta a algu-
nas personas. Pero a mi me
acomoda mucho, es un len-
guaje cinematografico va-
riado, con diversos lengua-
jes narrativos. En términos
visuales es experimental y
echa mano del cine negro,
es un poco torcida y poco
convencional”.

Pero la miisica también
ocupa un papel primor-
dial. Como espectadores
podremos escuchar piezas
clasicas, masica original y
contemporanea, ya que la
pelicula toma sélo una par-
te de la historia de Neruda,
y en el fondo aborda al per-
sonaje desde sus cambios
de identidad.

Respecto a su relacién
de trabajo con Gael, indica
que al ser amigos desde la
pelicula No de Pablo La-
rrain, no existié problema
alguno. “Es un actor que te
pone en buen angulo para
trabajar. El interpreta un
policia ridiculo y perde-
dor. No cualquier actor le
entra a este rol, porque se
requiere mucha seguridad
y experiencia”.

Neruda se grabd
aproximadamente en 80
locaciones que incluyen
Santiago, Buenos Aires y
Francia. Como anécdota, la
altima parte de la pelicula
la vivieron en invierno ex-
tremo, con una tormenta
que paro el rodaje por dias.
“Los permisos para filmar
en Paris eran muy tem-

GAEL GARCIA BERNAL
GANO EL PREMIO
FIPRESCI PARA EL

MEJOR ACTOR EN UNA

PELiCULA DE LENGUA

EXTRANJERA POR SU
PARTICIPACION EN
NERUDADURANTE

LAEDICION 28
DEL FESTIVAL
INTERNACIONAL
DE CINE DE PALM

SPRINGS (PSIFF), EN
ESTADOS UNIDOS.

DIRECCION
PABLO LARRAIN
GUION
GUILLERMO CALDERON
PRODUCCION
JUAN DE DIOS LARRAIN
REPARTO
ALFREDO CASTRO, PABLO
DERQUI, GAEL GARCIA
BERNAL, LUIS GNECCO,
MERCEDES MORAN Y
MICHAEL SILVA.

10 DE MARZO

prano”, recuerda Luis al
hablar de la bisqueda de
locaciones antiguas, lo que
represent6 mucho esfuerzo
fisico de la produccion.

“La ficcibn puede
transformar a una perso-
na. ;Coémo el artista puede
crear su escape para salir
de su propio mito?”, con-
cluye Gnecco.

Por IVAN FARIAS @ivanfariasc

CINE VIOLENTO MEXICANO

La revista semanal Alarmal!, posterior-
mente El Nuevo Alarma!, fue escuela

de muchos reporteros y educacion
sentimental de una sociedad mexicana
deseosa de sangre real a borbotones y
que ademas disfrutaba de ver que las
desgracias le sucedieran al otro. Varios de
los casos recogidos en ella fueron tan
tremendos que incluso merecieron llegar
a la pantalla grande.

El cine gore gringo, a diferencia del
mexicano, es muy escapista o de plano, se
va alabsurdo y a la fantasia delirante. En
México, con la sangre del melodrama me-
tida en nuestras venas, siempre hacemos
de los peores crimenes un drama intimista
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que habla sobre nuestros fantasmas
familiares. El ejemplo de esto es la pelicula
de José Estrada, El profeta Mimi, que toma
el caso real de El Estrangulador de Tacuba-
va, Gregorio Cardenas, y lo convierte en

un melodrama en el que un asesino serial
se enamora de una chica que acabara
ejerciendo la prostitucion.

La prostitucion es el gran tema en el
cine mexicano, ya que Las Poquianchis,
retratard también cdmo las hermanas
Valenzuela secuestraban, regenteaban
y asesinaban a chicas inocentes en los
pueblos perdidos del estado de Guana-
juato. Hombres sucios, mujeres perver-
sas, y un sistema de justicia decadente y

corrompido son el cuadro que rodea este
melodrama terrorifico de la vida real.
Otro caso de la vida real que como
La masacre de Texas fue semilla de una
pelicula, fue Canoa. El linchamiento
de unos turistas, trabajadores de la
Benemérita Universidad Auténoma de
Puebla, a manos de un pueblo enfebre-
cido y alentados por un cura de moral
cuestionable, son la perfecta pesadilla
de cualquier viajante.
Atroz del director Lex Ortega es uno
de esos filmes que también ahondan
en la nota roja y en las bajas pasiones de
las personas, para escupirnos en la cara
que el mundo no es rosa.
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MONKEY SEE, MONKEY DO

“Sl HAY que meterlo,
que sea con vaselina”,
dice la directora de Una
investigacion pornogrdfica,
Alba Alonso. Porque en la
puesta en escena, que se
presenta los sabados en el
Foro Shakespeare, se pro-
nuncian cosas tan politi-
camente incorrectas como
las razones por las que a
los hombres nos fascina
ver porno. No obstante, se
hace con el humor como
catalizador.

“El porno esta hecho
de y para los hombres, si.
Por eso sb6lo vemos cuerpos
femeninos”, apunta la ac-
triz madrilena que también
dirige la obra. “Sin embar-
go, lo hacen porque es la
forma en que imaginan
cémo se portarian si ellos
fueran mujeres”.

Una investigacion por-
nogrdfica es un espectacu-
lo de cabaret en el que se
hilan los textos Teoria King
Kong, de la diva francesa del
punk Virginie Despentes;
Manual de urbanidad para
jovencitas, de Pierre Louys,
y testimonios directos reca-
bados de profesionales de la
industria del sexo, actores y
actrices porno, dominatrices
y prostitutas.

Teoria King Kong ana-
liza los roles masculino

y femenino en la cultura
occidental, a partir de la fa-
mosa pelicula en la que un
simio gigante conoce a una
hermosa rubia en una isla
desierta. De esta forma, se
hace hincapié en cémo los
estereotipos sociales deter-
minan nuestra forma de re-
lacionarnos eréticamente.

Latigazos de placer

Con la musicalizacién en
vivo y la coactuaciéon de
Vincen¢ Mas, el especta-
dor se asoma a una mirada
poco explorada acerca de
quienes se ganan la vida
explotando su sexualidad.
Caso concreto: el de una
prostituta que no es obli-
gada a vender su cuerpo,
sino que lo hace a partir de
darse cuenta de que con su
trabajo “decente” en un
supermercado gana muy
poco dinero, se parte la
espalda y carece de toda
posibilidad de crecimiento.

“Cualquier persona
dejaria de trabajar si pu-
diera”, asienta el personaje
que renuncia para volverse
una escort.

Lo mismo pasa con los
actores y actrices de cine
para adultos a quienes se
entrevisto para el libreto: lo
hacen por decisién propia.

“Hay trabajos horri-

bles, como quienes tienen
que limpiar lo que otros en-
suciamos. No todo el mun-
do tiene el privilegio de
dedicarse a lo que le gusta
y vivir de ello”, opina la ac-
triz, hija de Pilar Bayona,
“es por eso que la obra re-
sulta muy esclarecedora”.

Sin que uno pueda dejar
de reirse, Una investigacion
pornogrdfica nos sumerge
también en el mundo queer,
en la masturbacion (repre-
sentada por un solo de bajo
ejecutado por Mas) e inclu-
so, en el BMSD.

Otro aspecto que llama
la atencion es que los intér-
pretes rompen con la cuar-

ta pared que los separa de
la audiencia. En todo mo-
mento se hace participar
al publico, se les invita a
corear una canciéon pican-
te o hasta participar como
victimas en una “sesi6n”
de tortura sexual.

“En una ocasion el vo-
luntario se me echdé para
atras y tuve que dejarlo ir”,
recuerda Alba. “Pero has-
ta la forma en que alguien
puede reaccionar negativa-
mente a un latigo es inte-
resante. Me gusta mucho
tener que improvisar, leer
la energia del publico y
hacerlo participar. Es todo
muy nuevo”.

FORO SHAKESPEARE

(zamora 7, Col. Condesa)
Sabados
20:00 horas
www.ticketmaster.com.mx

Anteriormente la obra
se habia presentado en Es-
pafia. Sin embargo, observa,
no por tratarse de Europa la
recepcion de los asistentes
fue menos controvertida.

“Tampoco estamos tan
avanzados alla como se cree,
pero definitivamente es muy
gratificante escuchar a la
gente reir tanto y mostrarse
receptiva a la informacién
que se le esta proporcionan-
do”, concluye.

Por INES M. SAAVEDRA @inessaavedra

Por mis piernas

CIRCO SIN ANIMALES... Y SIN PUBLICO

Hace un par de semanas recibi de regalo
dos boletos para ir al circo. Los habia ga-
nado un amigo. El me advirtié que el show
era muy bueno pero que habia poca gente
en el publico. En un acto de trapecio o de
péndulo, el que no hace bien su trabajo,
se mata.

Sin duda, el circo tiene un lado de
morbo, ver gente hacer trucos peligrosos
arriesgando sus vidas. Me hizo pensar en
el circo romano o las corridas de toros: au-
diencias enardecidas esperando para ver
si sobrevivia o sobrevive o no el gladiador
o el torero.

Esa misma semana el Ringling Bros
anuncié que cerraria sus puertas en 2017.
La gente habia dejado de ir a raiz de que
los animales desaparecieron del show... Y
si el “espectaculo mas grande del mundo”
cierra sus puertas, no hay esperanza para
los mas pequefios. Los circos sin animales
son un paso al respeto y la no explotacion
de la vida animal, pero los elefantes del
Ringling Bros recibian un trato privilegiado
y la compaiiia donaba importantes canti-
dades de dinero a los centros de conserva-
cidn y proteccion de esta especie.

Es triste ver a un leén o a un tigre fuera de

su habitat, o a un caballo privado de su liber-
tad al servicio del entretenimiento humano;
pero en los circos sin animales en la Ciudad
de México, muchos animales murieron y sélo
algunos fueron canalizados a centros de
conservacion. La accién de grupos activistas
logrd su prohibicién pero sin una planea-
cion para proteger a todos esos seres que
eran parte de las comunidades circenses.
¢Sera que los circos estén destinados ala
extincién? Estos generan polémica y senti-
mientos encontrados; aunque esa noche rei
y sufri mucho al ver a un hombre bala volar
por los aires.
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CONOCi ABOB Dylan a los 19 afios, justo con la can-
ci6n “The man in me” que suena en la escena de la
pelicula The Big Lebowski en la que él va volando por
encima de Los Angeles. Desde ahi comencé a clavar-
me, comprar discos, buscar fotografias. Y aunque no
con el nivel de obsesién de mi protagonista, Dylan
siempre me ha acompafnado.

EL EGO es muy raro. Cuando acabé de escribir la
novela, la mandé a todos los concursos habidos y por
haber para ver qué pasaba. Por un lado mi ego decia,
"soy una basura", pero por otro lado pensaba que si
iba a ganar. Cada vez que llegaba una llamada de un
nimero desconocido a mi celular, tenia la esperanza
de que hubiera ganado algo.

FUE COINCIDENCIA que se ganara el Nobel y que se

publicara mi novela, porque en realidad yo me tar-
dé seis anos en escribirla. Pero si me han hecho la

Objetos imaginarios

Por
ARTURO J.
FLORES

broma, jcon cuanta lana sobornaste a la Academia
Sueca para promover el libro?

QUISE HACER cosas que ya no me dieron tiempo,
como poner una contestadora en el ntimero de Sara,
para que ella respondiera si es que a alguien se le
ocurria marcarlo. Pero me interesa mucho que exis-
tan cosas fuera de la novela, que el mundo literario
se desparrame mas alla de las paginas.

FUE DOLOROSO vy significativo que la primera vez
que Omar —el protagonista— cogi6 con Sara fuera a
través de una pantalla, pero era importante porque
él queria ser parte de una historia y en ese sentido, la
camara lo proyectaba dentro de una.

NO CONOZCO Nueva York, pero me muero de ganas.

Todo lo que escribi fue a través de Google Street View
para arrastrarme por sus calles.

Por JORGE POSADA @costasinmar

EL MEJOR CHISTE DEL MUNDO

El teniente Slothrop tiene una ereccién
antes de la caida de un cohete V-2 (el pri-
mer misil de combate de largo alcance y de
vuelo suborbital). Hay un estallido, edificios
en llamas, cadaveres, pero él la tiene dura
sin remedio. Es un experimento pavloviano
(antes de la Segunda Guerra Mundial varios
cientificos cazaban perros en los baldios,
soportaban los mordiscos y arafiazos con el
fin de llevarlos al laboratorio para trepanar
y observarlos hasta que murieran).
Slothrop integra un grupo de expertos
en artes paranormales que controla men-
talmente a los espias y organiza sesiones
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espiritistas para hablar con los muertos
que poseen secretos bélicos. Estamos en
1945, cada situacién, cada dialogo esta
enrarecido, es paranoico y absurdo. No
es Europa sino El arcoiris de gravedad de
Thomas Pynchon, un autor al que imagino
igual a esos hombres que no salen de su
departamento, que tienen encendidos 15
televisores, son hipocondriacos y tienen un
humor capaz de eliminar a un marine con
un par de frases.

Al no disponer de datos (es un escritor
casi invisible) podemos conjeturar que
cuando escribia El arocoiris miré el capitulo

de Monty Python donde aparece “El mejor
chiste del mundo”, una broma capaz de
exterminar legiones alemanas con sélo
pronunciarla. El lenguaje como el arma

mas eficaz y que no contamina como las
bombas nucleares. Un conjuro que liberaria
al continente del nazismo. Intento delinear
a Pynchon al hallar esa combinacién aluci-
nante de cabala, Joyce y situaciones bobas
y asfixiantes de su novela. Lo supongo en
una mesa sonriendo malicioso. Sabe que su
obra serd mas letal y persistente que un mi-
sil y provocara en cada lector una ereccién o
lubricacion potente, tenaz y ecoldgica.

Fotografia de ROMAN GOMEZ @playadura
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:TODOS A RIVERDALE!

AL DARLE UN VISTAZO al nuevo Archie, lo primero
que destaca es la sencillez de las historias y la lige-
reza del humor, algo que siempre lo ha caracteriza-
do. Entonces, ;qué lo hace diferente? La respuesta es
sencilla. El personaje ahora tiene un trasfondo emo-
cional. Y es que a diferencia de las tramas que en su
momento buscaron la novedad a través de efectistas
vueltas de tuerca —como la boda y la muerte del pro-
tagonista—, esta vez exploran momentos especificos
de la vida de los personajes, provocando cambios su-
tiles, pero efectivos, que transforman sus personali-

Por
JESUS _
CHAVARRIA
@jchavarria_cine

dades y relaciones, reservandose alguno que otro secreto.
Todo esto a través de una narrativa adulta y divertida, no
exenta de cierta ironia y nostalgia, estructurada con todo
el conocimiento de causa por el mismisimo Mark Waid,
célebre por su trabajo en Marvel. Por si fuera poco, cuenta
con la frescura pop de una de las artistas mas galardona-
das y referidas del mercado estadounidense actual, Fiona
Staples, quien apuesta por la calidad de linea y el detalle
gestual. Sin duda, estamos ante la tardia pero acertada
reinvencién de un clasico, hoy dotado de cierto desen-
fado y aire a musica indie, mas romantico que comico,
menos caricaturesco y bien contextualizado, listo para las
nuevas generaciones.

ADIOS, TOROMBOLO; HOLA, JUGHEAD

Llama la atenciéon cémo es que Jughead —conocido en
México como Torombolo— pareciera haber estado hecho
para encontrarse en algin momento con Chip Zdarzky
y explotar al maximo. Y es que la particular vision de la
vida cotidiana, propia del también guionista de Sex Cri-
minals, salpicada de ironia y cinismo encantador, encaja
a la perfeccion con el a veces inexplicable sentido comiin
del personaje, que ahora muestra que tiene una vitalidad
poco comin y cierta filosofia con respecto a su glotone-
ria y aparente desgano. Estamos ante un compendio de
situaciones juveniles enrarecidas que deambulan del hu-
mor sofisticado a la frivolidad, con ilustraciones de una
conveniente simpleza, realizadas por Ericka Henderson.
Aligual que Archie, Editorial Kamite lo publica en Mexico,
con todo y sus excelentes portadas alternativas en acaba-
do mate.

IRON MAN
ES UNA CHICA

Este personaje ha sufrido mu-
chos cambios a través del tiem-
PO, pero ninguno tan excéntrico
e interesante como éste. A falta
de Tony Stark, una chica genio y
algo inadaptada se convierte en
sucesora del héroe. Escrito por
Brian Michael Bendis —Ultimate
Spiderman—, se trata de una
aventura con tintes de drama so-
cial que nos recuerda que entre
los constantes combates con los
supervillanos, lo mas duro para
un superhéroe son los golpes de
la vida. Obra de Stefano Caselli, la
propuesta visual de reminiscen-
cias realistas es espectaculary
deja en claro que /ron Man nunca
habia lucido mejor.

STAR WARS: EL PRIMER PUNTO DE QUIEBRE

El predestinado encuentro entre Anakin y Obi-Wan, que en la saga Star Wars
alcanzo su punto maximo al final del Episodio m y un fatal desenlace en el Episodio
v, hace eco en este comic realizado por Charles Soul —Daredevil—, que explora

el primer resquebrajamiento entre Padawan y Maestro. La propuesta resulta

de una envolvente complejidad y a través de las avasalladoras ilustraciones de
Marco Checchetto —Punisher—, encuentra ese dramatismo épico de la legendaria
relacion, pocas veces explotado convenientemente. La historia es previa a Las
Guerras Clonicas, indispensable para los fans y muy recomendable para el publico

en general. En México lo publica la Editorial Panini.
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PARA EL PLAYER TODOTERRENO

A PARTIR del 3 de marzo
podras adquirir la nueva
plataforma de Nintendo
que combina el juego de
casa con el portatil. Eso
significa que lo podras
jugar en cualquier lugar,
mientras esperes, viajes, te
encuentres en el auto, con
tus amigos o directamente
frente a tu televisor.

La nueva Nintendo
Switch te da la posibilidad
de jugar de distintas mane-
ras. El modo convencional,
que todos conocemos, fren-
te a la television y el modo
manual, con el que sdlo
bastara con desencajar la
pantalla que es la consola
en si, y lo conseguiremos
a través del modo Joy-Con.
Tendras que dividir el con-
trol en dos piezas que de-
ben acoplarse a los lados
de la pantalla para jugar

en cualquier lugar. Pero no
todo acaba ahi, porque el
uso denominado “Switch
Pro Controler” permite que
cada una de las mitades del
mando funcione de forma
independiente. Esto signi-
fica que algunos de los jue-
gos te permitiran organizar
retas con tus amigos desde
la pantalla portatil.

La consola utiliza car-
tuchos parecidos a los
que manipula la Ninten-
do ps, lo que te asegura
durabilidad y confianza.
Entre los titulos que es-
taran disponibles se en-
cuentran: Mario Kart 8,
un juego de la NBA, un
nuevo Super Mario, Elder
Scroll 5: Skyrim, Splatoon,
1-2-Switch, I am Setsuna,
Just Dance 2017, Little In-
ferno, Super Imaginators
y The Legend of Zelda:

Breath of the Wild, entre
muchos otros.

El juego I am Setsuna es
una aventura de rol japonés
inspirada en los clasicos
de la época de 16 hits, por
ejemplo Chrono Trigger, del

que se han tomado muchos
de los elementos de batalla.
La historia estd ambientada
en una isla, en donde cada
década se hace un sacri-
ficio, pero los monstruos
empiezan a atacar antes del

TRIVIA

Tenemaos tres videojuegos
de Titanfall 2, dos para
psd y uno para Xbox One.
Siquieres alguno de ellos,
envianos un mail a pro-
mociones@playboy.com.
mx con todos tus datosy
con el mes de la edicion
de Playboy en la que lo
resefiamos.

nuevo rito y la misién del
protagonista sera escoltar
a Setsuna, una muchacha
con grandes poderes ma-
gicos, y la siguiente en ser
sacrificada.

Precio aproximado 1,269 pesos.
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APRIL EVE

Azul profundo

ESTAMODELO HOLANDESA DECIDIO COMPARAR EL CELESTE DE LA PISCINA
CONEL DESUS 0JOSY, EN EL CAMINO, SE PUSO BASTANTE COMODA. ;ERES
CAPAZDENOTARLAS DIFERENCIAS ENTRE AMBOS TONOS?

FOTOGRAFIAS DE
MIGUEL A. MANRIQUE

ASISTENTE DE FOTOGRAFIA Y MAKING OFF CARLOS CARRILLO
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PLAYBOY
WEB

UNA APP PARA

TENER ORGASMOS

iElinvento del siglo! Esta
es posiblemente la mejor
manera de combinar el sexo
y los smartphones. Por lo
menos, es mejor que un
patético sexting del que mas
tarde te vas a arrepentir.
La division australiana de
Durex cre6 Fundawear, que
reinventa el concepto del
sexo a larga distancia usan-
do ropa interior que vibra en
puntos especificos a través
de una aplicacion para los
teléfonos moviles.

También tienen lo suyo

Seis comediantes mexicanas de stand up participan en una dinamica muy divertida... Y candente.
Ingresa a nuestra pagina web, disfruta su galeria fotogrdfica y riete con los videos de chistes que nos
dejaron. Y lo mds importante, jvota por tu favorita!

Playboy México
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@PlayboyMX

@PlayboyMX

TWEETS

PlayboyMXOficial



iTUS SUENOS
TIENEN CREDITO!

*Unifica tus deudas ° Inicia o invierte
en tu negocio * Adquiere tu casa o auto

Préstamos desde: 350 ’000
hasta: s7 9 500’000

MONTO

$50,000.°°
$100,000.°°
$500,000.°°
$1,000.000.°°

PAGOS DESDE

$423.61 k\\‘.\\f'\“‘\\
$847.22 2 0WF A\
$4,236.11 pacles
$8,472.22






